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ÉDITO
En mai dernier, le Secours Catholique vivait une
quinzaine festive et fraternelle, marquée par la
célébration de ses 80 ans. Une étape importante
dans une histoire riche de 80 années
d’engagement au service des plus fragiles.
Partout en France, plus de 700 “Grandes
Tablées” ont été dressées, offrant des espaces
de rencontre, de partage et de joie. En Périgord-
Agenais, cet anniversaire a insuff lé une belle
dynamique, ouvrant plus largement encore les
portes de nos équipes et renforçant notre désir
d’accueil.
À travers l ’histoire du Secours Catholique, nous
percevons combien notre engagement doit sans
cesse évoluer pour répondre aux réalités de la
pauvreté et promouvoir la fraternité. Les
Évangiles, la doctrine sociale de l ’Église, ainsi
que les encycliques Fratell i  tutt i  et Dilexi te
demeurent des sources d’inspiration
essentiel les, nous invitant à approfondir le sens
de notre engagement.
Nous gardons également en mémoire les 70 ans
du Secours Catholique, qui avaient marqué
notre délégation par des init iat ives festives et
it inérantes, favorisant les rencontres au cœur de
nos campagnes et de nos vi l les. Dix ans plus
tard, l ’émerveil lement reste intact face à
l’énergie et à la créativité déployées par les
équipes.
Nous savons que “la fraternité se vit autant dans
le don que dans la rencontre”, ces moments
simples — se retrouver, r ire ensemble, partager
un repas, un goûter ou un verre — sont au cœur
de notre mission. I ls permettent de t isser des
liens, de mieux se connaître et de continuer à
avancer ensemble,

de changer le regard porté sur la pauvreté. I ls
incarnent le véritable sens de l ’accueil et la
solidarité concrète que nous souhaitons faire
vivre au quotidien.
La journée du 30 mai à Notre Dame de Capelou
est venue conclure cette période de festivités.
Quel beau l ieu, apaisant et tel lement accueil lant!
Pour débuter la journée, choix est donné aux
participants entre une marche en faisant
connaissance des environs ou une célébration
Eucharistique dans l ’église de Capelou, où
recueil lement, louange et action de grâce
unissaient l ’assemblée, véritable temps fort de la
journée. La fête s’est poursuivie autour d’une
Grande Tablée animée par des rencontres ou
des retrouvail les. Tout au long de ce nouveau
numéro de Caritas, nous vous invitons à
découvrir la r ichesse et la diversité des grandes
tablées qui ont animé notre territoire, du
Périgord à l ’Agenais. Autant de témoignages
vivants d’une fraternité en action. Et tout cela
grâce à vous toutes et tous, bénévoles, salariés-
es, personnes accueil l ies et sympathisantes.

UN IMMENSE MERCI  pour ces dons de Joie et
d’Amour partagés qui viennent al imenter notre
Espérance.

Bonne lecture
Marie Durand

Le printemps des Grandes Tablées pour
les 80 ans du Secours Catholique
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“J’irai à Dieu en 
allant aux autres”

Jean Rhodain
Chers amis,

Avec l’organisation de ces tablées fraternelles, vous avez voulu
placer le 80  anniversaire du Secours Catholique sous le signe

de la convivialité et du partage. Plus encore, vous avez voulu
que ces tablées rappellent à tous qu’il n’est pas de véritable
fraternité sans la reconnaissance de l’égale dignité de tout

homme et de toute femme, une dignité qui,  pour nous chrétiens,
trouve son fondement, son assise, dans cet amour dont Dieu

nous aime, dans cet amour qui ne fait pas de différences mais
qui reconnaît et valorise ce que chacun a d’unique. 

è m e

« Nul n’est trop pauvre pour
n’avoir rien à partager et nul n’est

trop riche pour n’avoir rien à
recevoir. » Cette phrase attribuée

à Jean Rodhain nous redit avec
force qu’il n’est pas d’amour

fraternel véritable sans la juste
reconnaissance de ce que chacun

est à même de partager, de
donner et de recevoir. 

C’est, je crois, le sens de
votre engagement au sein

même du Secours
catholique et de ce qui a
conduit aussi à réformer

certaines pratiques. 

D’une certaine manière, ces tablées fraternelles sont comme un prolongement du
dernier repas de Jésus et, donc, de l’Eucharistie, de la Messe. Elles nous rappellent,
en effet, que la charité, l’amour, ne peuvent pas se limiter à la piété mais, selon les
mots de l’Apôtre Pierre, qu’elle doit se joindre à la fraternité pour que tout homme
et toute femme puisse découvrir et reconnaître l’amour dont Dieu les a comblés et

choisir l ibrement d’en vivre et d’en témoigner, à la suite de Jésus et dans la force de
l’Esprit Saint. Là est la pierre d’angle de cette révolution fraternelle au service de

laquelle vous vous êtes engagés, de cette révolution qui ne préconise aucune
violence mais qui veut contribuer à l’avènement d’une civilisation de l’amour.

Extraits de l’homélie de la
messe célébrée à Capelou

Le 30 mai 2026

Pour vous, il ne s’agit pas d’abord d’assister des
personnes en situation de souffrance ou de

précarité mais de permettre à ces personnes de
coopérer à leur relèvement, de les aider à trouver

les moyens de tenir debout et d’affronter avec
dignité les épreuves de la vie. .

 Vous qui êtes soutenus et accompagnés par celles et ceux
qui sont diversement engagés au Secours catholique, vous
savez que vous n’êtes pas à leurs yeux et à leurs cœurs que

des personnes à aider mais que vous êtes, chacune et
chacun, des personnes dignes d’être aimées, des personnes

qui ont quelque chose à offrir,  des personnes qui ont le
droit de vivre dans des conditions dignes et respectueuses

de leur humanité. C’est là, je crois, un bien précieux au
service d’une véritable révolution fraternelle.

“l’amour chrétien brise
toutes les barrières,

rapproche ceux qui sont
éloignés, unit les étrangers,

[...], franchit des abîmes
humainement

insurmontables [...]”
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Demandons à Jésus qui nous a rassemblés pour ce repas qu’est
l’Eucharistie, demandons-lui qu’il nous aide à être aujourd’hui,  de

cette Eglise qui en étant servante, pauvre avec et pour les pauvres,
est vivante parce qu’elle se nourrit de cet Amour qui est Dieu,

de cet Amour qui,  dans le Christ,  s’est fait serviteur de tous pour
notre vie et pour le salut du monde. 

Amen ! Alléluia !

donnée par Thierry Niquot - Prêtre
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Une trentaine de participants de l'équipe de Mussidan – enfants,
parents, grands-parents et bénévoles – ont fait le déplacement en
bus vers le château de Bridoire pour une journée de découverte et
de jeux, sous une météo particulièrement clémente.  La visite du
château s’est déroulée de manière ludique grâce à un jeu
d’énigmes, permettant à chacun de découvrir les différentes parties
de ce lieu restauré tout en s’amusant. Petits et grands ont ainsi
exploré le site dans une ambiance joyeuse et participative.
 Le déjeuner, une Grande Tablée à l’ombre de grands arbres, dans
un cadre verdoyant propice aux échanges où les discussions ont été
nombreuses : échanges autour des enfants et de leurs activités, 
partages d’expériences de vie, mais aussi entraide concrète avec des échanges de contacts pour la recherche
d’emploi. Cette journée a offert une véritable parenthèse fraternelle, où chacun a pu se rencontrer, parfois sans se
connaître au départ, mais toujours avec le plaisir d’être ensemble. La gaieté, le partage et la simplicité étaient au
rendez-vous, faisant de ce moment une belle illustration de la solidarité et du vivre-ensemble. Marie

Une journée intergénérationnelle au château de Bridoire.

Les bénévoles de Gardonne, délaissant le tri des vêtements ou la
mise en rayons, avaient préparé deux après-midi festifs avec de
bons gâteaux à proposer aux personnes qui passaient dans
l'immense boutique. C'était comme un concours bien sympathique
! On sentait vraiment combien les bénévoles avaient l'envie de faire
plaisir aux personnes de passage pour fêter l’évènement. Au choix :
tartes aux pommes, tarte aux cerises, clafoutis, gâteaux au citron,
gâteau à la confiture de coings, tiramisu... accompagnés de café,
thé ou jus de fruits. Les visiteurs étaient souvent surpris, se
sentaient bien accueillis et ravis de ce moment de convivialité et
de papotage entre les déambulations dans les rayons à la
recherche d'une pépite ! Marie-Pierre

Equipe de Gardonne : 8 gâteaux pour les 80 ans !

Les familles et les bénévoles de l’équipe de Marmande se
sont retrouvés chez Eloïse et Olivier dans un magnifique écrin
de verdure à Caubon St Sauveur. Un lieu plein de charme mais
aussi plein de sens ! Dans cette belle ferme, on respecte le
temps long qui permet de construire un vrai lien avec la nature.
Un beau parallèle avec ce qu’est le Secours Catholique, une
association où on tient aussi à ce temps long nécessaire pour
tisser des liens humains. C’est ce que nous avons vécu tout au
long de cette journée ensoleillée, de la fraternité et de la joie. 

Je suis toujours émue de voir le soin apporté par les bénévoles pour rendre l’évènement beau et agréable.
Je repars touchée de ce geste qu’a eu Louise en fin de rencontre, lorsqu’elle a distribuée à chacun, comme
un présent, des petites douceurs qu’elle avait préparé soigneusement. Agnès

Une journée inspirante dans un lieu plein de sens
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Les 30 bénévoles de  l’équipe locale et du Fraternibus 24  
ont accueilli 30 invités pour une belle journée ensoleillée
dans un cadre magnifique que celui de l'abbaye de
Chancelade. Un doublé réussi, avec une vraie ruche pour
préparer la journée où chacun s'activait pour proposer une
expo-photos et une des réflexions des personnes sur “c'est
quoi pour toi la solidarité ?” une tombola, un gâteau géant.
L'équipe très active avait proposé la pause-café du
Fraternibus, un apéritif festif, une grande tablée au soleil, une
après-midi détente avec foot, jeux anciens en bois, la visite
très prisée de l'abbaye.  

La journée s'est terminée par une célébration interreligieuse où nous avons chanté la fraternité, la Création,
l’espérance, la justice et l'amour. Dans cette parenthèse simple et apaisante, c'était beau de sentir toute cette
bonne humeur, amusant de voir deux bénévoles faire connaissance, n'étant pas au local les mêmes jours,
touchant d'entendre "aujourd'hui je suis comblée de bonheur !" ou encore "je ne vous connaissais pas et je
suis tellement touchée de vous découvrir tous si chaleureux !" Marie-Pierre

Avec l'équipe de Périgueux et le Fraternibus 24 : 30 + 30 = 60 ! 

Les bénévoles de l’équipe de Tonneins avaient soigneusement
préparé une belle tablée de gâteaux aussi bons que beaux. Un local
fleuri avec soin, plein des couleurs du printemps !
Le goûter a pris son élan de joie et de fraternité avec les enfants du
catéchisme venus colorier de magnifiques affiches ! Fêter les 80 ans
c’est aussi transmettre. C’est une belle discussion qui s’est instaurée
avec les enfants et les partenaires autour de ce qu’est le Secours
Catholique aujourd’hui et ce qu’on veut qu’il soit demain. Agnès 

Un goûter partagé 

C’est comme des enfants que nous avons reçu ce 9 mai notre
présidente de délégation venue soutenir notre action ; oui un enfant
a besoin de ses parents pour être valorisé par ce qu’il fait et montrer
ce qu’il sait faire. Nous avons la chance d’avoir une équipe très
variée, riche de ses différences. Je pense que chacun et chacune
vient à la boutique solidaire non avec un esprit de travail pour être
au service, mais plutôt pour une convivialité contagieuse qui a le
pouvoir de distribuer la fraternité, la joie et du vivre ensemble.
Robert

Les bénévoles du secteur Beaumont-Monpazier ont organisé une Friperie à la boutique solidaire et dans la rue le
samedi 9 mai pour célébrer le 80ème anniversaire de l’association. Quelle évolution depuis tout ce temps, en
suivant la société ! Nous nous occupons de la population proche de nous géographiquement. Ailleurs, d’autres
prennent le relais pour travailler à leur façon au même objectif : un monde où n’existera plus de méchanceté, de
pauvreté ou d’indifférence pour qu’il n’y ait plus qu’un seul service à effectuer : celui de l’accueil et du partage de
fraternité . Tout est permis même de rêver comme un enfant. 

Tout est permis même de rêver comme un enfant. 
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C’est un samedi 16 mai légèrement ensoleillé entre deux journées de pluie
qu’a eu lieu la belle festivité des grandes tablées à la salle des fêtes de
Cubjac. Le matin, le sens de l’accueil du Fraternibus de Négrondes a lancé les
marcheurs qui ont réalisé 4 kms autour du village de Cubjac au rythme joyeux
de Bernard, président du foyer rural. Un apéritif suivi d’un bon casse-croûte
dans une ambiance chaleureuse a permis à des personnes de se croiser; des
donateurs venant à la boutique solidaire, 
des personnes venant au Fraternibus, des marcheurs sympathisants, des
bénévoles d’autres équipes venues pour l’occasion.  Cub'jeux avec
l'animatrice Nadine a ensuite proposé des jeux nouveaux à tester. L’ occasion
de mieux se connaître finalement au travers des challenges et des jeux de
rôle. Un après midi sous le signe de la convivialité, comme si nous étions un
dimanche en famille. Stéphanie. 

Cubjac et Négrondes fêtent ensemble les 80 ans

Durant 15 jours, le mardi et le mercredi après-midi, nous
apercevons du monde sur le balcon de la boutique solidaire de
Nontron lorsque nous entrons dans la cour ! En effet, l’équipe
organise et propose durant chaque ouverture de cette deuxième
quinzaine de mai un goûter aux couleurs des 80 ans ! Nouveaux
visiteurs ou habitués, chacun et chacune prend plaisir à
agrémenter sa visite d’un petit café et de gâteaux mais surtout
d’un moment de partage. Plus de 60 personnes ont été
rencontrées à cette occasion, notamment des partenaires tels
que la responsable de la Croix-Rouge de Piégut-Pluviers.

Cet anniversaire est une belle opportunité pour faire connaissance et développer les liens mais également
pour illustrer les valeurs de partage et de convivialité qui nous animent auprès des bénévoles ayant rejoint
l’équipe tout récemment ! Marine

Durant la deuxième quinzaine de mai, fais ce qu’il te plaît ! 

A Nérac, c’est au parc de la Garenne que les bénévoles et les
personnes accueillies ont dressé de grandes tables, avec l’aide de
promeneurs embauchés pour l’occasion.
Au milieu de la verdure, bien visibles avec les oriflammes aux couleurs
des 80 ans, le groupe s’est étoffé au fur et à mesure. Au final, une
trentaine de personnes sont venues fêter 80 ans d’actions solidaires,
avec un goûter et, surtout, des jeux ! A gauche, enfants et adultes
découvraient avec bonheur des jeux anciens, en bois. A droite, scrabble
et jeux de cartes faisaient la joie des habitués de la salle du Secours
Cath du centre Samazeuilh. Au milieu, deux musiciens ont fait retentir
leurs violons, et se sont même prêtés au jeu de la chanson “Joyeux 
anniversaire”, qui a accompagné, non pas un gâteau, mais une salade de fruits, bienvenue avec la chaleur ! Ce
fut un beau lundi de Pentecôte. Eva

A Nérac, on a beaucoup joué pour les 80 ans du Secours !
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C’est par un samedi caniculaire que l’équipe du Fleix a proposé l’apéritif
dinatoire qui fêtait les 80 ans du Secours. La présence pour l’occasion de
personnes de la maison de retraite du Fleix a permis quelques échanges
intergénérationnels tout à fait intéressants.
Des personnes, amies et sympathisantes ont également rejoint le groupe qui a
pu aménager un emplacement ombragé pour l’occasion. 
“Quand on est ouvert aux autres, on vieillit mieux je crois” sera l’expression du
jour retenue !
Elle a été prononcée par une mamie de 92 ans qui semble être la meilleure
ambassadrice de sa propre citation.
On retiendra aussi le dévouement et la gentillesse du personnel salarié de la
maison de retraite qui affirme avoir des conditions de travail sympas. Voilà qui
fait plaisir à entendre !  Jean

Un bel apéritif dinatoire !

Un bel apéritif dinatoire ! A Clairac on a mis les petits plats dans les
grands pour bien fêter les 80 ans ! Tout y est, de la belle salle et aux
belles tablées bien décorées avec plein de petits détails colorés.
Une belle et grande tablée qui a réuni les familles, les partenaires et
les bénévoles. Au moment du dessert une belle énergie se repand
dans la salle ! Qui va gagner le concours de gâteaux ?! En lisse 9
gâteaux magnifiques et délicieux ! L’équipe a également pensé à
une tombola où toutes les pioches sont gagnantes !
Chacun repart content et avec des petites collations histoire de
prolonger le plaisir. Agnès

80 bougies soufflées à Clairac !

A l’occasion de l’anniversaire du Secours Catholique, l’équipe de
Villefranche du Périgord a organisé un goûter convivial dans le
cadre de sa permanence d’accueil habituelle. Une belle opportunité
pour se faire connaître des habitants ! Affiches et flyers distribués,
bouche à oreille, et c’est ainsi que 11 personnes se sont retrouvées
autour d’un délicieux goûter concocté par les participants : crêpes,
chocolats, gâteau ainsi que 80 gaufrettes, joli clin d'œil aux 80 ans
de notre association ! 
L’équipe en profite pour informer les personnes accueillies pour
l’occasion de ses jours et horaires d’ouverture habituels, les invitant à
venir de nouveau partager un moment convivial. 
Une personne découvrant l’équipe à l’occasion de ce goûter acquiesce et témoigne : “Je suis seule chez moi
et les journées peuvent être longues”. 
Rendez-vous est pris donc, à bientôt et MERCI de votre présence ! Marine

80 gaufrettes pour les 80 ans !
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Le Secours Catholique se fait connaître à Eymet

Nous avons pu profiter de l’ombre en cette fin de journée du
samedi 23 mai pour apprécier pleinement ce temps convivial à
Vergt. L’apéritif dinatoire dressé devant le local paroissial a
rassemblé une vingtaine de convives. 
Des partenaires et sympathisants ont répondu présents dont la
paroisse, l’espace de vie sociale La Clé ainsi que le conseil
départemental. Des familles accompagnées sont venues
également partager ce bon moment de fraternité. Le grignotage a
permis de pouvoir échanger avec les différentes personnes
présentes. 

L’équipe avait tout prévu et a fait preuve d'ingéniosité pour décorer l’endroit “avec les moyens du bord”. Elle a
également porté beaucoup d'attention aux personnes. L'ancienne trésorière nous a rappelé des anecdotes.
Comme cela a été dit lors du discours en début de soirée : « puissions-nous garder encore longtemps cette
flamme de l’espérance qui nous anime. » Stéphanie

Apéritif dinatoire champêtre à Vergt

A Castillonnès, la musique adoucit les moeurs
A Castillonnès, les bénévoles du Fraternibus 47 ont été les
bienvenus sur le domaine public : avec l’autorisation de la mairie  
de bloquer la circulation sur la place où ils s’installent tous les 15
jours, et des tables et des chaises pour occuper l’espace, les voilà
comme des rois pour accueillir leurs invités ! Le Fraternibus s’est
tourné pour faire un peu plus d’ombre sur les déjeuneurs, et
pâtés, tarte, brioche, gâteaux ont été promptement sortis des
glacières pour habiller les nappes. 
C’est avec la plus belle humeur du monde que le groupe de
bénévoles et d’habitués a accueilli Gratouille ! Lorsque le
musicien, bien connu du Fraternibus, a sorti sa guitare, chacun a

pu joindre sa voix à la sienne, avant de s’applaudir en riant. A 14h, après un dernier café et des embrassades,
l’anniversaire s’est conclu par la promesse de partager plus souvent un moment aussi convivial qu’un simple
repas. Eva

Le groupe convivial d’Eymet a surpris par sa capacité à réunir bénévoles,
sympathisants et partenaires, M. le Maire et M. le Curé étaient aussi présents !
C’est une tablée un peu gastronomique qui était proposée avec un
investissement notoire des bénévoles ayant assuré les préparatifs. 
Des personnes venant de toutes origines professionnelles et sociales ont été
le signe que le Secours catholique est vraiment une structure qui permet de
rassembler toutes personnes. 
Cette tablée fut l'occasion de se remémorer que le Fraternibus viendra
prochainement assurer une présence sur Eymet tous les 15 jours, en
alternance avec l’ouverture du groupe convivial (tous les 15 jours également).
Jean

Le Secours Catholique se fait connaître à Eymet
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C’est dans son local que l’équipe d’Aiguillon a accueilli avec
entrain ses invités ! Un local bien décoré aux couleurs des 80
ans où chaque personne a contribué au magnifique buffet de
gâteaux en amenant des spécialités aussi belles que bonnes.
Pour marquer le coup, une applique avec le chiffre 80 remplit
de fraises trônait au milieu de la pièce. 
L’équipe d’Aiguillon a profité du moment pour faire découvrir
aux personnes et aux partenaires présents, le Fraternibus ! Une
belle occasion de fête pour lancer ce nouveau projet d’accueil.
Cette belle équipe a de l’avenir et de l’énergie à revendre ! 
Agnès

A Aiguillon les 80 ans ont un bon goût de fraise 

Samedi 23 mai, l’équipe du Bugue a agrémenté l’ouverture de sa
boutique solidaire d’une brocante avec une ambiance musicale au
tourne-disque ! Tout au long de la journée, les nombreux visiteurs ont
pu contribuer à une fresque en réalisant peintures ou dessins et en y
apposant leur prénom, signe de leur passage. 
A midi, deux belles tablées se forment, une à l’ombre des barnums,
l’autre plus au frais au sein du local, permettant ainsi de prendre soin
de chacun et chacune en cette journée caniculaire. Tarte à la
courgette, fraises du marché et autres gâteaux aux noix… C’est un régal
pour les papilles ! 

Il était touchant d’observer la confiance accordée en chacun dans la réalisation de sa mission pour mener à
bien cette journée. 
17h, monsieur le Maire passe juste à temps pour profiter des dernières minutes de ce bel événement et
participer à la fresque, finalisant ainsi une belle œuvre collective ! Marine

On chine au son du tourne-disque au Bugue ! 

Les 3 équipes de de La Roche-Chalais, Ribérac et Vanxains se
sont réunies à Vanxains pour proposer la visite d'un Cluzeau
(merci au guide si passionné !) et celle de la belle église du
village avant de partager un très bon repas dans la salle des
fêtes prêtée par la mairie (nous mettant à l'abri de la canicule !)
avec des tables bien agencées et une salle décorée de posters
et affiches. 60 personnes, bénévoles du Fraternibus et personnes
accueillies, étaient présentes. Les équipes ne se sont pas trop
mélangées mais étaient néanmoins vraiment ravies à l'idée de se 
rassembler pour fêter les 80 ans du Secours Catholique. Joie de lire sur le livre d'or les phrases suivantes:
"Cette manifestation restera gravée dans nos cœurs - Nous avons vécu une belle journée très conviviale avec
une organisation au top - Les 80 ans ont été fêtés dignement - ou encore - Quelle belle journée pleine de
gaîté, de sourires, dans une bonne ambiance et avec un bon repas". Marie-Pierre

Chaleur estivale et chaleur humaine !
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La chaleur écrasante de ce jour n’a pas découragé les
participants du Sarladais ! Arrivés en bus en tout début d’après-
midi, bénévoles de l’équipe de Sarlat et familles accueillis
arpentent les salles d’armes du château de Castelnaud. Les
périgourdins d’origine guident la visite, expliquant et traduisant
les différentes étapes de construction de l’édifice aux familles
venues à  la découverte des lieux.

Entre un peu de français, un peu d’anglais et beaucoup de gestes, les petits groupes progressent au fil de
leurs centres d'intérêt, l'intergénérationnel a pleinement pris son sens : parents et enfants partagent
ensemble découvertes et émerveillements. 
La visite s’est conclue par un goûter bien mérité partagé sur les berges de la Dordogne. Les plus jeunes
profitent même de l’occasion pour se rafraîchir les pieds dans l’eau de la rivière, 
La douceur du lieu favorise les échanges faisant de cette après-midi un moment où la fraternité s’est révélée
plus forte que la chaleur. Marie

C’est avec simplicité et convivialité que l’équipe du Buisson
de Cadouin et les personnes qu’elle accompagne se sont
retrouvées à Urval ! L’un vient avec son voisin, une autre se
promenait avec sa fille et nous aperçoit, et c’est ainsi qu’une
belle tablée de 11 personnes se forme sans oublier
l’hirondelle dont le nid est juste au-dessus ! Au menu, grâce
à la contribution de tous : cannellonis farcis, biscuits salés
maison, tarte aux fraises et à la pistache et tant d’autres plats
délicieux à partager ! 
Sur un coin de nappe, l’équipe en profite pour questionner et noter les idées des uns et des autres en vue de
réaliser l’affiche pour le concours de la journée de délégation à Capelou ! 
Nous ne partirons pas sans avoir visité ce magnifique et dynamique village : église fortifiée, four banal, jardin
du Presbytère animé notamment par les Happy Cultors (ne ratez pas la fête de la frite !), une balade bien
agréable pour clôturer cette journée d’anniversaire. Marine

De Sarlat à Castelnaud

Un anniversaire dans un écrin de verdure à Urval 

A Agen, fraternité et convivialité au menu d’un apéritif dînatoire

Pour cet anniversaire, les deux équipes d’Agen se sont réunies à
l’extérieur de Contensou, devant le potager partagé. Des
bénévoles, d’aujourd’hui et d’hier, des personnes accompagnées se
sont retrouvés et ont pu échanger avec des élues de la ville et des
partenaires associatifs et ecclésiaux. Mgr de Bucy a rappelé
l’importance de la lutte contre l’isolement. Sous les barnums de la
ville, une quarantaine de personnes a pu profiter de l’apéritif
dînatoire qu'avait préparé les bénévoles. On esquissait des pas de
danse en buvant du bissap sur des airs entraînants !
Tout au long de l’apéritif, un jeu brise-glace a permis aux uns et aux 

autres de se connaître un peu mieux : autour de 5 questions, chaque personne était invitée à aller à la
rencontre de personnes qu’elle ne connaissait pas et ainsi, est repartie avec de belles rencontres. Une très
belle fin d'après-midi au soleil, placée sous le signe de l’interculturel et de la fraternité ! Eva



C’est dans le petit village de Laveyssière, lieu de pèlerinage
connu pour sa source miraculeuse, que les équipes de
Bergerac et du Fraternibus 24 se sont réunies pour organiser
leur tablée accueillant une quarantaine de participants ! Le
matin, certains ont marché dans les bois pendant que d’autres
en profitaient pour faire une partie de pétanque ou discutaient
paisiblement au bord du ruisseau.  Puis, nous nous sommes
rassemblés pour le repas partagé, écoutant dans un premier
temps, Reine nous raconter l’histoire du village.

Enfin, ce fut le moment de jouer pour  découvrir davantage  les actions menées par notre association dans le
Bergeracois. Pour trouver les réponses au quiz (permettant de repartir avec un souvenir !), il fallait déambuler
au fil de 6 stands. Une bénévole témoigne : “Nous ne nous serions jamais offert cette journée. Cela fait plaisir
de se revoir les uns les autres.” Marine

Retour à la source pour l’anniversaire de la création du Secours Catholique 
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A Miramont, une braderie et un déjeuner partagé

Une cinquantaine de personnes a profité de ce temps
convivial : certaines étaient attirées par le barnum, l’exposition,
les croissants et les madeleines, d’autres, habituées du lieu, en
ont profité pour découvrir d’autres facettes du Secours
Catholique - de même que le nouveau maire et son premier
adjoint, qui, nouvellement élus, ont saisi l’occasion d’aller
découvrir le local et les actions de l’équipe. Eva

A Miramont, l’équipe, sur ses horaires d’ouverture habituels, avait prévu trois temps
pour fêter les 80 ans du Secours Catholique : un petit déjeuner dans la rue, une braderie
sur la matinée, et un déjeuner partagé. Il faisait un peu frais en ce 18 mai, et les premiers
à profiter du café chaud ont été les services techniques de la mairie, venus installer à
grands frais un barnum couvrant la moitié de la largeur de la rue qui donnait sur le
marché hebdomadaire. 

Le Secours Catholique a 80 ans, cela ne transparaît pas avec cette équipe dynamique qui a enchainé 4 jours
de braderie sous la halle municipale et cette belle journée festive. Stéphanie

Saint Astier a voyagé en  Bretagne

Grâce à Kristell et sa crêperie mobile, les saveurs venues de Bretagne
étaient bien présentes ce lundi 18 mai. L’équipe, après avoir fait monter un
chapiteau devant sa boutique solidaire a été attentive à l'accueil de tous
durant toute la journée, du petit-déjeuner à l'apéritif en
fin d'après-midi. Les paroissiens et les membres de la municipalité sont
venus en nombre, l’occasion de faire connaissance ou d’échanger
autrement.
Les questions du set de table ont animé le repas et l'après-midi a été
consacrée à la création de l’affiche pour le concours à Capelou, toujours
dans les rires et la bonne humeur.
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A Villeneuve, un stand pour faire découvrir le Secours Catholique

A Villeneuve-sur-Lot, l’équipe a innové et a décidé d’aller sur
le marché hebdomadaire pour faire découvrir les actions du
Secours Catholique. Avec une affiche indiquant “Liberté,
égalité, FRATERNITE - 80 ans du Secours Catholique” et des
flyers, l’équipe presque au complet s’est installée près des
arcades, à un endroit stratégique pour capter le public.
Autour de thermos de café et de thé, et armés de petits
gâteaux, les bénévoles sont partis à l’assaut des flâneurs et des
clients du marché. Une vingtaine de personnes a pris le temps
de s’arrêter, prendre un café et discuter avec les bénévoles.
“J’ai vraiment apprécié ces temps d’échange” témoigne
Philippe qui, à n’en pas douter, réitèrera l’expérience ! Eva

Bravo et merci à tout le réseau
d’équipes locales et mobiles 
qui a organisé pas moins de 
25 évènements dans tout le

Périgord-Agenais, du 15 au 29 mai.
L’ ensemble de ces tablées a

réuni pas moins de 
847 personnes !



Les temps forts du m
atin
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L’apéritifLa M
es

se
La Balade

Grand moment de fraternité pour
la clotûre des 80 ans ! 

88 acteurs de la délégation réunis,
dans un bel écrin de verdure, à

Capelou près de Belvès (24).
Ce rassemblement était en quelque

sorte "la tablée des tablées" proposée à
toutes les équipes du Périgord-Agenais. 

Merci à tous.tes pour la motivation,
l'entraide, les confections culinaires, et
la joie de se retrouver entre bénévoles,
salariés/es et personnes accueillies ! 
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AGENDA 15

Réception du caritas par mail et/ou par courrier

Vous souhaitez recevoir le caritas par courrier, ou uniquement par mail ?
Vous souhaitez ne plus recevoir le caritas ? Ou pour tout autre question

au sujet de la réception du caritas...

N’hésitez pas à nous faire part de vos questions, vos demandes, par mail à

communication.247@secours-catholique.org

Semaine de
formation

du 12 au 16
octobre

Campagne de
Fin d’Année

Week-end du
14 novembre

2026
Conseil 

de délégation
24 septembre

A 
vos 

Agendas !

Au nord c'était la Dordogne     
Au sud le Lot-et-Garonne
Un jour suite à leur union 
Naquit une délégation

24 pour Périgueux 47 pour Agen
Lequel des deux serait dauphin
4 de part et d'autre l'astuce fut trouvée 
247 validé  
Mariage d'une noix épousant un pruneau 
Pas de contrat et pas de dot
Mais un nom de baptême Périgord Agenais
Janvier 2013 bonne année   
 

Refrain  

Des deux départements on fit sept territoires 
Le début d’une belle histoire
Les contours établis se brouillent au fil des ans 
Le passé conjugue le présent 
Recadrage nécessaire pour une proposition  
Dessinant la délégation     
Ballet et pas de deux entre noix et pruneaux  
Le retour aux fondamentaux

Au nord, c'était la Dordogne
Au sud le Lot-et-Garonne
Périgourdins et Gascons 
Unis en délégation

Et cette belle histoire s’écrit au fil du temps
Le Secours renaît au présent
Fondé juste après guerre par un prêtre mutin
Qui harangue les politiciens
Boul’vard de la souffrance s’écrit fraternité
L’armée de Jean Rodhain est née
Ni pour faire le buzz ni le fruit du hasard
Aujourd’hui célébrons l’histoire 

Du chemin de nos vestiaires
Jusqu’aux boutiques solidaires 
Huit décennies pour chanter 
Un secours redessiné 

Et unis pour célébrer 
La joie des grandes tablées  

Chant de la Délégation écrite par Jean-Michel
Sur l’air des Corons - Pierre Bachelet



Seigneur, cet été, moi, je veux m’enrichir ! 

Oui, j’espère être riche de rencontres afin de m’ouvrir au monde, 

Être ainsi un pèlerin de l’amitié.

Remplis mes jours, Seigneur, de plénitude, 

En cherchant la bienveillance et l’authenticité. 

Oui, je souhaite embellir ce temps, loin de mon quotidien

si j’ai la chance de pouvoir partir, 

Ou chez moi en faisant basculer l’habituel vers la surprise. 

Accorde-moi de n’être jamais ni blasé ni désabusé 

et d’accueillir ce qui m’est donné. 

Oui, je désire un cœur qui sait s’enchanter, se réchauffer au soleil de l’amitié

en n’oubliant pas mon frère oublié. 

Embellis ma vie de mille choses extraordinaires à force d’être ordinaires. 

Oui, rends-moi riche de ce temps et de cet espace nouveaux

en portant un regard pétillant sur la beauté du monde. 

Donne moi le repos, la halte qui ressource 

et un rythme intérieur plus calme qui m’invite à te donner du temps. 

Marie-Pierre Maillou
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