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La mission du SCCF invite chacun.e à s’engager
pour “vivre la rencontre en renforçant les capacités
de tous à agir pour que chacun accède à des
conditions de vie digne …”.
Cette mission s’inscrit avant tout dans une
démarche spirituelle si l’on se réfère aux propos
récents de Mgr Pierre Marie Carré, intervenant sur
une journée organisée par notre Délégation le 30
septembre dernier à Bon Encontre (voir pages
intérieures). Il nous partageait en effet une
définition de la spiritualité très cohérente avec
l’accompagnement que nous souhaitons mettre en
œuvre au Secours catholique quand nous
encourageons chacun.e à prendre en main son
avenir: “La dimension spirituelle est une recherche :
il s'agit de correspondre à ce pourquoi je suis fait.
Elle est propre à chacun.e, elle est unique. Je peux
la développer ou pas, en prendre soin ou pas. C'est
une dimension de la personne humaine”.
 
Cette mission correspond à une vision de société
fondée sur la pensée sociale de l’Eglise : accueil
inconditionnel, justice sociale, mais aussi pluralisme
politique… 

Dans le contexte actuel où le dialogue est
souvent compliqué, le Secours Catholique
contribue, à son niveau, à réconcilier, à apaiser, à
œuvrer pour l’écoute de tous.tes sans oublier les
plus fragiles ! 
Enfin, cette mission nous invite à agir sur les
causes qui créent la pauvreté en recueillant très
précisément les difficultés que vivent les
personnes et en les portant à la connaissance
des décideurs (institutions, élus…). C’est tout le
sens du travail de “plaidoyer” qui monte en
puissance dans notre délégation comme l’illustre
le dossier inclus dans ce numéro de CARITAS.

Pour terminer, au moment de se préparer à fêter
Noël, on peut aussi souligner combien pour les
chrétiens, la mission du Secours catholique
s’entend en cohérence avec projet de Dieu sur
l’humanité, révélé au moment de Noël : “La foi
dans la naissance de Jésus à Noël conduit les
chrétiens à incarner eux-mêmes l’Évangile dans
la société où ils vivent. Elle n’est pas seulement
croyance à des vérités tombées du ciel, elle est
comprise comme un engagement”. P. Joseph
Moingt, Jésuite.

Jean Chalié,
Délégué.
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NOËL

Qu'est-ce qui te touche tout
particulièrement dans ce texte ?

Une année s'achève... Une
nouvelle va commencer...

Quelle lumière, quelle étoile,
quel ange, quel réveillon, quelle

musique, quel cadeau, vas-tu
choisir d'être ?

Que peux-tu décider pour vivre
une fête dans l'esprit de Noël 
dont parle le Pape François ?

Noël, c’est toi
quand tu décides de renaître chaque jour

et de laisser Dieu pénétrer ton âme.
Le sapin de Noël, c’est toi

quand tu résistes vigoureusement
aux vents et aux obstacles de la vie.

Les décorations de Noël, c’est toi
quand tes vertus sont les couleurs

qui ornent ta vie.
La cloche qui sonne Noël, c’est toi
quand tu invites à se rassembler,

et tentes de réunir.
Tu es la lumière de Noël

quand tu éclaires de ta présence 
le chemin des autres

par ta bonté, ta patience, ta joie et ta générosité.
Les anges de Noël, c’est toi
quand tu chantes au monde

un message de paix, de justice et d’amour.
L’étoile de Noël, c’est toi

quand tu conduis quelqu’un
à la rencontre du Seigneur.
Tu es aussi les Rois mages,

quand tu offres ce que tu possèdes de mieux
sans tenir compte de celui à qui tu donnes.

La musique de Noël, c’est toi
quand tu conquiers l’harmonie qui est en toi.

Le cadeau de Noël, c’est toi
quand tu te comportes en véritable ami,

en frère avec tous les êtres humains.
Les vœux de Noël, c’est toi

quand tu pardonnes et rétablis la paix,
même si tu souffres.

Le réveillon de Noël, c’est toi
quand tu rassasies de pain et d’espérance

le pauvre qui est auprès de toi.
Tu es la nuit de Noël

quand, humble et éveillé, tu reçois
dans le silence de la nuit

le Sauveur du monde
sans bruit ni grande célébration ;
tu es le sourire confiant et tendre

de la paix intérieure d’un Noël éternel
qui instaure son royaume en toi.

Joyeux Noël à tous ceux
qui se reconnaissent dans l’esprit de Noël.

Pape François
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C’est une action
collective.
Il y a donc création 

d’un groupe.

LOI

Le plaidoyer, c’est une 
démarche  :

Une démarche en 4 étapes
pour les 

équipes locales

Moments d’écoute pour entendre les
personnes qui vont nous faire penser

“Il y a peut-être quelque chose à
faire ?”

L’action

L’intuition

La décision

L’intention

Le plaidoyer est un défi qui nous concerne toutes et tous. Au sein de la délégation Périgord
Agenais, nous le faisons vivre au travers de multiples actions !

 

DÉFINITION DU PLAIDOYER

afin d’agir sur
les causes de la
pauvreté, des

inégalités et de
l’exclusion

 qui vise à influencer
l’élaboration, la mise

en place, la
suppression ou le
changement de
politiques ou de

pratiques

avec ceux qui
les subissent..

Mais quoi et comment ?  

Définir l’intuition de façon plus 
claire avec un sujet précis.

Naissance d’un groupe

Le groupe s’engage dans une
phase plus approfondie d’enquête
et d’analyse de la problématique

dans le but de documenter
l’intuition du départ et de pouvoir

porter une action auprès des
institutions.

C’est une phase de
rencontres entre les

différents acteurs.

Rencontres hors du groupe pour
exposer la problématique aux

institutions et demander un
changement.
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Corps

Votre rôle en tant que bénévole d’équipe locale
A quel moment se poser la question
d’une remontée et d’une action
d’interpellation ?

Il vous arrive certainement de
rencontrer régulièrement des
personnes : 

qui vivent une difficulté
administrative qui se répète
(exemple : blocage de dossier
CAF…) 
qui sont victimes d’un non-respect
de leurs droits, d’une injustice ;
qui vivent des situations similaires  
(frais de cantine impayés,
suspension de prestations
sociales, pas d’accès à un compte
bancaire, …).

Dans ce cas, la fiche clignotant est le
bon moyen de réagir !

A quoi servent les fiches “clignotant” ? 
A collecter les situations
individuelles et en garder trace.
A regrouper des situations
individuelles pour en faire une
cause commune, collective. 
A nourrir nos interpellations
institutionnelles par la remontée
de situations individuelles précises. 

Comment remplir les fiches
“clignotant” ?

Les fiches clignotant doivent être
remplies par le bénévole qui a reçu la
personne concernée car il faut faire
remonter dans un premier temps la
situation telle qu’elle est décrite et
vécue par la personne.

Il est important de préciser quelles
ont été les conséquences de cette
suspension sur le quotidien de la
personne : quelle somme cela
représente-t-il, qu’a-t-elle dû faire
pour trouver des ressources par
ailleurs, qu’a-t-elle dû faire pour
régulariser sa situation, etc. Il faut
également décrire le
dysfonctionnement en précisant sa
nature, les démarches effectuées et
les points de blocage de la situation.

Ensuite, vous pouvez soit donner
cette fiche directement à votre
animateur.rice ou l’envoyer à
l’équipe thématique plaidoyer :
plaidoyer.247@secours-
catholique.org

Cette fiche a été remplie dans le cadre d’une
démarche collective de plaidoyer en
Dordogne. 

Les équipes avaient fait remonter à leur
animatrice des situations récurrentes de rupture
de versement de prestations sociales. L’équipe 
thématique plaidoyer a alors envoyé à toutes les
équipes de Dordogne un questionnaire afin de
mesurer le nombre d’équipes concernées. Les
équipes ont ensuite rempli pendant 3 mois des
fiches clignotant afin de rendre compte de la
réalité des situations rencontrées. 

Ces fiches clignotant ont ensuite été utilisées
dans le cadre d’une démarche nationale afin
d’enrichir le travail du siège avec la CNAF. En
effet, son directeur   souhaitait faire avec le SCCF
un travail d’analyse afin de produire des
recommandations pour éviter ces ruptures de
droits, faire progresser la garantie des ressources
et le respect du reste à vivre.

En parallèle, en Périgord, ces fiches sont
actuellement utilisées afin d’informer
objectivement la CAF de Dordogne de
l’existence de ces situations et leur proposer une
convention qui vise à débloquer des situations
futures.

Exemple d’une fiche “clignotant” 
remplie par l’équipe de Vergt (24)

“La Charité d'aujourd'hui prépare
la Justice sociale de demain

Jean Rodhain
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 Les associations comme le Secours Catholique peuvent
proposer des candidats pour devenir administrateurs ; ceux-ci

représentent alors leur association, mais aussi les autres
associations du même domaine.

Les administrateurs bénévoles participent aux discussions du
conseil avec les mêmes droits que les autres membres. Ils

sont choisis pour leur connaissance des réalités locales et pour
leur engagement auprès des personnes accompagnées. Leur
rôle dépasse la simple gestion des difficultés matérielles. Ils
sont invités à proposer des idées, à faire bouger les mentalités

et à influencer les pratiques sociales.

utilité au niveau national utilité au niveau local

ÊTRE MANDATÉ EN CCAS/CIAS

Le centre communal (CCAS) ou intercommunal (CIAS)
d’action sociale met en œuvre une partie de la

politique sociale des communes. Il est dirigé par le
maire ou un élu, et son conseil d’administration est
composé à parts égales d’élus et de représentants

associatifs, nommés par le maire.

Le Secours Catholique attend des administrateurs qu’ils
partagent leurs connaissances issues de la rencontre avec
les personnes précaires, invitent les élus à comprendre la
réalité des plus démunis, et veillent à ce que les besoins

sociaux du territoire soient analysés. En tant qu’acteurs clés
de la délégation, ils peuvent aussi contribuer à la réflexion et
à l’élaboration de nouveaux projets, ainsi qu’à des actions de

plaidoyer.

Dans notre délégation, les mandaté·es en CCAS / CIAS
sont accompagnés tout au long de leur mandat de 6 ans

par l’équipe thématique Plaidoyer. Une formation est
proposée en début de mandat afin de s’approprier ce rôle

et des échanges de pratiques sont régulièrement
proposés avec les autres bénévoles mandaté·es.  

Ces mandats sont alignés avec ceux des élus municipaux.
La prochaine mandature sera donc celle de 2026-2032..

L’accompagnement des mandatés

Les membres associatifs des CCAS et CIAS

Le rôle des mandatés du Secours Catholique

CCAS, CIAS, c’est quoi ?

Cette mission vous intéresse ?
Rapprochez-vous de 

l’équipe thématique Plaidoyer !

LES FICHES STATISTIQUES

Elles permettent de détailler, de
façon la plus représentative possible,

le profil des personnes
accompagnées 

par le Secours Catholique. 

En 2023, il y a eu 57 792 fiches
remplies par les équipes locales au

niveau national et 845 par les
équipes du Périgord Agenais.

Elles permettent de visualiser facilement les profils des
personnes accompagnées et leur évolution afin de :

Réaliser des diagnostics
territoriaux.

Orienter vos actions
localement

Vous accompagner dans
la réalisation de vos
plaidoyers locaux.

Faciliter les échanges sur
les profils des personnes

Apporter des arguments à vos équipes 

 accueillies avec les autres
associations ou les
institutions.

 pour appuyer les demandes de 
 subventions auprès des communes et
collectivités.

Elles permettent de rédiger le
Rapport Statistique  sur l’état de
la pauvreté en France chaque
année.

Elles permettent de porter
un plaidoyer local et lutter
contre les causes de la
pauvreté.

Nous sommes la seule association “généraliste” à pouvoir

documenter la pauvreté rencontrée.

Chaque fiche correspond à un ménage rencontré, 
qu’une aide soit apportée ou non.

Elle est renseignée à partir du dossier d’accueil.
Une fiche correspond à une photographie de la situation d’un
ménage à un instant donné. Elle est remplie une fois par an

par ménage rencontré.

Comment remplir la fiche Statistique ?
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Les 6 délégations de Nouvelle-Aquitaine
participeront en 2025 à deux sessions de Journées
locales du plaidoyer qui rassembleront trois
délégations à chaque fois. 

Le Périgord Agenais participera à la première
édition, qui aura lieu du 25 au 28 mars 2025, à la
Cité St Pierre, à Lourdes, avec les délégations de la
Gironde et celle des Pays de l’Adour. 

Ces trois jours de rencontres (transport inclus),
réparties sur 1 journée et 2 demi-journées,
permettront aux participants.es de se rendre
compte que le plaidoyer est une action
accessible à toutes et tous, et que certain.es 

d’entre vous font déjà certainement sans le
nommer ! Seront aussi donnés des repères sur
les plaidoyers portés par le Secours catholique
au niveau national et des exemples concrets aux
niveaux national et local. 
Enfin, le 3e jour, les participant·es rentreront chez
eux en s’étant projetés dans des plaidoyers qu’ils
et elles souhaitent porter au niveau local, et avec
les clefs pour ce faire.

  Affiche de l’évènement

Leurs témoignages s'inscrivent dans la section du rapport qui décrit le
“parcours du combattant” vécu par les personnes que nous accompagnons.
Elle vise à comprendre le rapport des personnes aux administrations et leur
quotidien dans les démarches d’accès aux prestations sociales. Ce parcours
est décrit par trois groupes avec lesquels le siège a travaillé, qui sont
exclusivement composés de personnes vivant des difficultés d’accès aux
prestations sociales. 

Retrouvez ces témoignages ainsi que l’ensemble du rapport 2024
“Prestations sociales : quand la solidarité s’éloigne” sur notre site web. 

Dans le cadre du rapport statistique, l’analyse des
données statistiques est toujours enrichie par une
approche qualitative. 
Pour ce rapport 2024, des entretiens ont notamment
été réalisés avec trois bénévoles de la délégation du
Périgord Agenais : deux bénévoles chargées
d’accueillir et d’accompagner des personnes en
situation de précarité, Martine et Harmonie, ainsi que
le bénévole référent plaidoyer de la délégation, Jean-
Michel. 

LE RAPPORT STATISTIQUE

JOURNEES LOCALES 
DU PLAIDOYER



Notre équipe de Terrasson a travaillé fortement cette
année à mener des actions en partenariat dans plusieurs
domaines. Cela a permis de soutenir les personnes que
nous accueillons dans notre boutique solidaire ou que nous
aidons et accompagnons individuellement, l’occasion
également de mieux nous connaître, présenter les
nouveaux membres de l’équipe et faciliter les liens.
Nous avons participé le mercredi 19 juin à une action
menée par France travail et la région Nouvelle Aquitaine au
village emploi et formation, nos accompagnements allant
prioritairement dans le maintien ou l’accès à l’emploi.

Nous avons invité les bénéficiaires de notre accueil à
participer. Nous nous sommes particulièrement
impliqués dans cette journée en tenant un stand, en
accueillant les personnes et en aidant à la logistique. 
Le 2 août dernier, les jardins partagés de la ville nous ont
offert des légumes et herbes aromatiques qui nous ont
permis de composer des paniers solidaires dans la
boutique.
Des partenariats riches d’échanges et d’entraide qui
continueront à se tisser.
Seul on va plus vite, ensemble on va plus loin.

Depuis maintenant 3 ans, l’équipe de Marmande se déplace à Cocumont avec
son « petit café mobile », 2 fois par mois. Au début, quelques habitants se
retrouvaient pour du « papotage »
Puis, la communication et le bouche à oreilles faisant leur effet, nous sommes
de plus en plus nombreux et des activités se mettent en place ! Lecture,
rencontres avec un monsieur réfugié alsacien pendant la guerre ou un
agriculteur nous parlant de sa culture du tabac. Nous avons même repassé le
certificat d’études de 1930 !
Cette année, pour clôturer la saison, un repas a été organisé en commun :
Antoine a fait des frites, Laurent était chargé des grillades et les autres
s’étaient chargés des entrées et dessert. Nous étions 25 et avons eu la visite de
Mr, le Maire de Cocumont, d’une adjointe. L’après-midi s’est poursuivi avec
pétanque, Molky et …. papotage. 
Nous nous sommes quittés enchantés de tous ces moments partagés et bien
décidés à nos retrouver à la rentrée pour d’autres rencontres aussi
enrichissantes. 
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Equipe de Marmande et son petit café mobile

Equipe de Terrasson   



La municipalité d’Aiguillon à sollicité l’atelier de fil en
aiguille pour tricoter sur un projet bien précis : Habiller,
décorer les arbres de la place de la mairie à l’occasion
d’Octobre Rose !
Quelle belle idée !
Participantes de l’atelier, bénévoles du SC ont
répondu présentes et ont soutenu avec engouement
ce projet original !
Cela a demandé de l’organisation, menée par Marie
Claude, animatrice de l’atelier, et des heures de
tricotage sur le temps personnel, en plus de l’atelier.
Tout cela dans le plaisir et la bonne humeur !
« Une maille par ci, une maille par là, tout à l’endroit ! »

Pour chaque tronc d’arbre, l’habillage a été réalisé à
deux. Collaboration, Échange, Partage.
Lors de l’installation sur les arbres, des passants ont
fait des photos et les élus qui se rendaient à une
réunion, ont exprimé l’originalité et le beau rendu du
travail effectué.
Bravo aux tricoteuses !

Nadine pour l’équipe d’Aiguillon

Sortie à Lascaux du samedi 7 septembre 2024

Le groupe Convivialité s’est retrouvé au local du Secours
Catholique de Bergerac le samedi 7 septembre de bon
matin pour une sortie très attendue et prévue de longue
date : la visite du site de Lascaux IV.
Celle-ci a été entièrement prise en charge par le Fonds
de dotation Lascaux, que nous remercions de sa
générosité. Les personnes accueillies comme les
bénévoles du Secours Catholique qui les accompagnent
en bénéficient depuis quelques années; c’est une
opportunité très appréciée pour découvrir les richesses
patrimoniales de notre région.
Même si la plupart des participants connaissaient
Lascaux, c’est avec un grand plaisir que le groupe a
retrouvé ce site célèbre dans le monde entier et unique
par la richesse des peintures qui ornent la grotte.

Grâce à Samuel, guide savant et enthousiaste, nous
avons mieux compris les techniques employées pour
peindre les nombreux animaux représentés sur les
plafonds et les parois : aurochs, chevaux, cervidés, … que
nous avons retrouvés bien vivants un peu plus tard dans
le parc animalier du Thot, où nous avons déjeuné tous
ensemble et fêté le 83ème anniversaire de Viviane. 

Ce moment de retrouvailles convivial a été très apprécié :
la saison 2024-2025 commence bien !

Pour le groupe Convivialité, la référente
Marie-Pierre Prioleau
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Equipe d’Aiguillon : Octobre Rose

Equipe de Bergerac, Groupe de convivialité  
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24 août 10h : maintenant ça y est, si jusque-là nous étions
difficilement trouvables, désormais personne ne peut plus
nous manquer !
La boutique réouvre après notre congé estival et nous en
profitons pour baptiser notre totem.
Nos amis Claude et Roger ouvrent les festivités avec leurs
musiques. 
Plus tard Emi Al va nous emmener au fil des mots à la
recherche d’un trésor. Ses mots, sa voix et jusqu’à ses
silences nous offrent un moment hors du temps de poésie,
de tendresse et de réflexion. 
Puis nous découvrirons l’orgue de Barbarie. Qu’on se le dise,
on ne joue pas de l’orgue : on le tourne et nous en ferons
l’expérience. Et ce n’est pas aussi simple que l’on pourrait le
croire! Chacune et chacun d’entre nous a pu en faire le
constat, heureusement avec  un prof indulgent …
Une journée de rencontres, de partages et de découvertes
comme on aime en faire au Secours Catholique !

Samedi 7 septembre: l’automne est bien là comme en
témoigne un temps venteux, pluvieux qui ne nous empêche
pas d’être présents aux côtés des Restos du Cœur au forum
des associations de Neuvic.
Il n’y a eu que peu de monde mais qu’importe : nous nous
sommes un peu mieux faits connaître et nous avons partagé
une journée pleine de la chaleur de l’amitié.

Martine de Neuvic

16 juillet 22h : pour commencer un été qui tarde à venir,  
bénévoles et bénéficiaires se sont retrouvés à l’avant-
première de la bataille de Castillon. Enfants, parents et
grands-parents ont été emportés au Moyen Age au rythme
des chevaux, des scènes de la vie quotidienne de la dernière
bataille de la guerre de cent ans qui permettra à l’Aquitaine
de redevenir Française.
Dans un décor exceptionnel, musiques, effets spéciaux,
textes historiques pleins de poésie et d’humour, saynètes
interprétées par 500 comédiens amateurs nous ont offert un
spectacle grandiose. Quelques mois plus tard on en parle
toujours et chacun espère y retourner l’année prochaine !

Lundi 10 juillet : 9h du matin à Mussidan, grand moment
d’émotion lorsque 7 enfants de bénéficiaires grimpent dans
un bus pour 15 jours de vacances tous frais payés grâce au
partenariat avec le Lion’s Club qui offre intégralement
voyage, logement, restauration et  activités..
Les parents ont la gorge nouée, les enfants balancent entre
excitation et angoisse. La majorité d’entre eux n’ont jamais
été séparés... et 15 jours c’est bien long !
21 juillet : les mêmes enfants descendent du même bus, des
étoiles plein les yeux et avec tellement de choses à raconter
à leurs parents et aux copains.. Les enfants ont grandi en
même temps que leurs parents.  Seules, quelques paires de
chaussettes sont restées quelque part en vacances ou se
sont retrouvées ans une autre famille. 
Le prix de la découverte de l’autonomie sans doute! 

 A Neuvic au fil des mois

Fort de son succès en Dordogne, où il s’arrête tous les 15
jours dans 6 lieux, le Fraternibus va étendre son secteur
d’activité en Lot-et-Garonne. A partir de novembre 2024, il
ajoutera Castillonnès et ses environs à sa liste de
permanences ! 
Le Fraternibus, késako ?
C’est une action itinérante via un véhicule équipé et aux
couleurs du Secours Catholique. Son but ? ”Aller vers” les
personnes isolées ou qui n’ont pas la possibilité de se
déplacer pour proposer des rencontres conviviales
fraternelles avec l’objectif que la rencontre puisse aller
jusqu’à favoriser l’accès aux droits ou des perspectives de
changement social
Il a plusieurs composantes : 
C’est un accueil convivial qui favorise le lien social. Sa volonté
est de rompre l’isolement des personnes et de mettre en
place un échange.
Ce sont des actions collectives ; ainsi, en Dordogne, les
habitués du Fraternibus de Saint Aulaye ont organisé un
week-end à la mer !

Le Fraternibus arrive en Lot-et-Garonne ! 
Le Fraternibus favorise l’accès aux droits : les bénévoles du
Fraternibus écoutent les personnes qui font face à des
difficultés administratives et peuvent les orienter vers les
services compétents, une équipe locale du Secours
catholique ou une association partenaire. 
Il peut aussi permettre des échanges individuels ou discrets,
afin de permettre à une personne vivant une situation difficile
de se sentir entendue, voire de trouver une solution.
Le Fraternibus vise également l’émergence de projets locaux
par les habitants afin de favoriser le changement social local
(démarche ACSL).
Enfin, et surtout, il permet de créer ou de maintenir les liens
du tissu social local, en favorisant la solidarité entre les
personnes accueillies et en créant de nouveaux partenariats
et liens avec des acteurs du territoire.
Cette action vous intéresse ? Vous souhaitez rejoindre
l’équipe ? 

Contactez-nous à fraternibus.247@secours-catholique.org !
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Des nouvelles de la thématique TRANSITION ECOLOGIQUE JUSTE ! 
Le collectif Solidarités Alimentaires Locales de Port
Sainte Marie :
Après une première phase de diagnostic de territoire puis
une phase de définition des valeurs du projet et de l’action
souhaités, le collectif se lance dans la mise en oeuvre ! 
Trois commissions ont été lancées : “Communication”,
“Echanges de savoirs et de savoir-faire” et “Endroit”. Une
première action de distribution de pommes venant d’un
producteur local actif dans le collectif, avec pour prétexte
de faire connaître le projet à plus d’habitants, à eu lieu le 17
octobre dernier. 

Evènement autour du rapport, dans le cadre du festival AlimenTerre 

Rapport sur les coûts cachés de l’alimentation : L’injuste prix de notre
alimentation - quels coûts pour la société et la planète ?

Sorti le 17 septembre, ce rapport porté par Le Secours Catholique, le réseau Civam,
Solidarité Paysans et la Fédération Française des Diabétiques, démontre que notre
système agricole et alimentaire génère des impacts économiques, sanitaires et
environnementaux dramatiques. L’argent public qui lui est consacré n'est aujourd'hui pas
alloué de manière pertinente au regard de ces enjeux. Au travers de nombreuses pistes
d’action concrètes, le collectif souhaite donner à tous l’opportunité de se saisir de ce
sujet vital afin de revoir dans son intégralité un contrat social aujourd’hui caduque.
Retrouver l’intégralité du rapport en scannant le QR code. 

Vendredi 26 novembre, a eu lieu une soirée ciné-échanges autour du rapport. Cette soirée
organisée avec le CCFD-Terre Solidaire, Agrobio47, AFD47, Solidarité Paysans 47, nous a permis
de prendre conscience et d’échanger en bienveillance sur les enjeux et les solutions qui s’offrent
à nous en Lot et Garonne. 

Arrivée de la démarche “Refashion” en Périgord Agenais 

Refashion est l’éco-organisme de la filière Textile (textiles d’habillement, linge de maison et chaussures). Il assure, pour le compte
des entreprises qui mettent ces produits sur le marché, la prévention et la gestion de la fin de vie de ces articles.
Au cœur de l’écosystème de la filière, Refashion accompagne la transformation vers l’économie circulaire et est au service des
différentes parties prenantes : metteurs en marché, opérateurs de collecte et de tri, collectivités locales et pouvoirs publics,
porteurs de projets, citoyens.

Depuis l'origine, le Secours Catholique propose des vêtements de seconde main contre une
participation financière minimale, aux personnes qui traversent   des difficultés. Le réemploi
du vêtement est une activité pour laquelle nous avons une expérience, un savoir faire. 
La question du défi écologique, invite l’ensemble de notre société à changer les pratiques,
les habitudes de consommation, l’emploi raisonné des ressources de notre planète. Dans ce
nouveau contexte, le fait de réemployer le vêtement prend une dimension supplémentaire.
Au-delà du geste solidaire envers les plus démunis, il devient aussi un acte responsable, un
acte citoyen, reconnu et encouragé par toute la société. Ceci a des applications concrètes
dans l’évolution de la réglementation qui inclut maintenant cette dimension : une écotaxe est
incluse dans l’achat de tout vêtement neuf en vue de financer son recyclage en fin de vie. 
Le Ministère de la transition écologique a confié la gestion du fonds de réemploi à l’éco-
organisme REFASHION avec lequel le Secours Catholique a signé une convention le 16
octobre 2023, pour la période 2023-2025.

En Périgord Agenais nous allons tester le concept, dans un premier temps dans quelques
équipes pour, en fonction des retours, l’étendre dans toutes les boutiques intéressées.

Dates de rencontres
prévues 

Le Fleix : 1ère
rencontre  du 9
octobre.

Montpon : le 4
décembre

Une prochaine
rencontre
d’information
aura lieu en Lot
et Garonne.
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Une commission des aides va être mise en place au
niveau délégation à partir de janvier 2025.
 Elle aura pour objet : 

permettre aux équipes n’ayant pas de commission
locale de pouvoir mettre en place des aides
supérieures à 50 Euros 
apporter un soutien aux autres équipes
concernant une situation particulière
intervenir pour les demandes d’ aides supérieures
à 400€

Elle se tiendra en visio tous les 15 jours et sera
constituée d’un membre du bureau, de bénévoles
d’équipes locales et de l’équipe secrétariat de la
délégation.
Une communication et un temps d’échange seront
faits lors des rencontres de territoires de Janvier. 

       Mady Larroche et Stéphanie Terrade

Thématique : Politique des Aides et de l’Accompagnement
Une commission des aides va être mise en place à partir de janvier 2025 

Thématique : Accompagnement des personnes exilées 
Rencontre à Bergerac le 6 novembre

Le Secours Catholique accueille et accompagne
de façon indifférenciée toutes les personnes en
situation de fragilité ou de précarité. Parmi elles,
une proportion significative de personnes
étrangères : ainsi, en 2022, près de 50% des adultes
rencontrés au Secours catholique sont étrangers.
Leur statut légal est précaire : en 2022, deux tiers
d’entre eux vivent dans un ménage dont la
personne de référence est sans papiers ou en
attente d’une décision de l’administration, contre
moins de la moitié dix ans auparavant. 

Dans le Périgord Agenais, quelques équipes
rencontrent dans leurs accueils de nombreuses
personnes exilées, notamment les équipes d’Agen,
Bergerac, Nérac et Périgueux. 

L’accompagnement de ces personnes présentant des
caractéristiques particulières, une dizaine de
bénévoles s’est réunie le 6 novembre à Bergerac afin
d’approfondir leurs connaissances sur cette
thématique et échanger autour de leurs pratiques
d’accompagnement.

Cette journée a, d’une part, permis à ces équipes
d’aller plus loin dans leur connaissance du parcours
administratif et juridique des personnes étrangères en
France, quel que soit leur statut (en situation régulière
ou irrégulière ou en demande d’asile) ; et d’autre part,
de découvrir les actions pour les personnes exilées
que mènent les autres équipes de la délégation. 

Les échanges ont été riches et se sont conclus par le
souhait de tous et toutes de se revoir prochainement
afin de continuer à approfondir ce sujet.
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Quelques témoignages   recueillis à la fin de la journée à Bon Encontre

“J’ai bien aimé le partage et je repars reboostée.”
“Partage autour d’une grande fraternité dans le respect et la bienveillance.”
“J’ai compris que prendre soin de sa spiritualité c’est répondre à la préoccupation de faire ce pour quoi je
suis fait.”
“Maintenant en partant je me questionne sur ma vie spirituelle.” 

Vous m'avez demandé d'intervenir sur la vie spirituelle. 
Qu'est-ce que la vie Spirituelle ?
Chaque personne a une vie Spirituelle. C'est une dimension de la personne humaine. 
On peut la développer ou pas, en prendre soin ou pas.
Elle est propre à chaque personne, elle est unique comme chacun.e est unique.
La dimension spirituelle est une recherche : il s'agit de correspondre à ce pourquoi on
est fait
 Il n'existe pas de vie Spirituelle parfaite, elle suppose pour chacun.e des combats à
mener car il y a un décalage entre ce que je voudrai faire et ce que je fais.
La vie spirituelle c'est l'âme, le souffle. Avec la vie spirituelle : ma vie prend un sens |
C’est chercher à unir le corps, la pensée, les relations, la culture.
La vie spirituelle c'est la façon dont je réponds à la question : quel est mon désir de
vivre ? 
Par ma vie Spirituelle, je dis oui à ma condition humaine, je consens.
 La vie Spirituelle suppose de prendre du recul, de ne pas se laisser dévorer par
l'activité, par « tout ce qu’il y a à faire ». La vie spirituelle suppose de faire silence, c'est
chercher ce qu'il y a de plus profond dans ma personne. Qu’est-ce qui me fait agir ? On
ne se crée pas soi-même ; il s'agit de découvrir son existence par rapport aux autres, et
pour les croyants par rapport à Dieu. Ceci suppose d'être attentif aux appels ; pour les
chrétiens c'est vivre en relation avec l'Esprit. 

Introduction de Mgr Pierre Carré à la journée spirituelle de Bon Encontre 

En cette fin d’année 2024, deux journées “spi” ont été proposées aux
bénévoles de la délégation, l’une à Bon Encontre, l’autre à Château l’Evêque

“
                      Les mots "fruits de la journée" : 

“Bienveillance, sérénité, confiance, écoute, ressourcement fraternel et fécond, partage". 
"La vie spirituelle c'est un chemin pour être à la recherche de l'harmonie entre Dieu, les autres et moi. " 
"J'ai compris quels pas je pouvais faire pour prendre soin de ma vie spirituelle". 
"Je ressens le besoin de nourrir ma vie spirituelle, à mon rythme".
“
A Château Lévêque, nous avons eu le plaisir d’être accompagnés par le père Thierry Niquot, vicaire général
du Diocèse  de Périgeux-Sarlat. 



Pourquoi faire un don, un legs … ?
Pour contribuer à nos actions et
apporter des réponses (aides et
accès aux droits, mobilité, lien
social, migrants, alimentation digne,
emploi, aux mal-logés, famille et
enfance). 
Le don est précieux pour nous aider
à agir.
Donations et legs
En tant qu’association reconnue
d’utilité publique dont les
ressources sont affectées à l’aide
aux personnes en situation précaire,
le Secours Catholique peut recevoir
des legs, donations et assurances-
vie, en toute exonération de droits
de succession et de donation. Les
bienfaiteurs sont assurés que les
biens et les sommes que vous lui
transmettez sont utilisés pour
accueillir et développer ses actions
auprès des publics les plus fragiles.
Ils répondent cependant à certains
critères pour pouvoir donner droit à
une déduction fiscale. 
Le Secours Catholique émet un
reçu fiscal pour chaque don reçu. Si
vous êtes soumis à l’impôt sur le
revenu, votre don vous donne droit
à une réduction de cet impôt égale
à 66 % de son montant, dans la
limite de 20 % du revenu imposable.
Les dons et versements effectués
aux associations d’intérêt général
par des particuliers et répondant
aux dispositions des articles 200 et
978 du code général des impôts
ouvrent droit au bénéfice de la
réduction d’impôt. La mise en place
du prélèvement de l’impôt sur le
revenu à la source n’a pas modifié le
principe de la réduction fiscale : le
don effectué en 2024 sera à
déclarer en mai 2025.
Si le donateur est imposable,
l’administration fiscale créditera en 

deux fois le montant de la réduction
fiscale, une première fois en juin,
l’autre en septembre. 
Pour se prévaloir de cet avantage
fiscal, le donateur doit être en mesure
de présenter, à la demande de
l’administration fiscale, les pièces
justificatives répondant à un modèle
fixé par elle-même attestant du
montant et de la date des versements
ainsi que de l’identité du ou des
bénéficiaires du don.

Le don en nature est une contribution
volontaire effectuée à titre gratuit. Il
ne doit pas induire des coûts
supplémentaires importants et
s’inscrire dans les règles usuelles.
Il peut comprendre 

soit un bien meuble ou
immeuble, 
soit une prestation de service. 

Ces biens ou prestations peuvent être
affectés directement à des personnes
accueillies ou utilisés par le Secours
Catholique pour réaliser ses missions. 

Les legs, assurances-vie et donations
représentent à eux seuls une partie
de nos ressources financières. Par le
soutien qu’ils apportent à nos actions,
les testateurs prolongent leurs
actions. 
Les dons manuels accordés au
Secours Catholique sont intégrés
dans son patrimoine de façon
définitive. Et ils sont toujours
effectués à titre gratuit (c'est-à-dire
sans contrepartie).

L’enveloppe  financière est difficile à
chiffrer; en effet les dons, legs sont
directement gérés par le siège , donc
peu de visibilité pour la délégation.
Par conséquent, donner un
pourcentage ou un montant absolu
serait fantaisiste. 

Gilles Denesle, 
Trésorier de la Délégation
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“Le don entraine le don” selon Mgr Rodhain fondateur du Secours catholique.
En faisant un don, le donateur se transforme lui même par son action. Ce point, Mgr Rodhain l’a souvent
abordé : «Il y a besoin d’une occasion pour que les gens sortent de leur paralysie et s’entrouvrent. Cette

initiation peut les mener assez loin. Si, à l’occasion de Noël, dans une paroisse, on fait une opération
“distribution de colis” à des personnes âgées, celui qui fera un colis et qui, pour la première fois de sa vie,
ira le porter à quelqu’un, découvrira peut-être la situation de celui-ci : il n’a pas d’eau sur son évier, il est

obligé de faire une cinquantaine de mètres à l’extérieur pour trouver une carafe d’eau. Il se rendra compte
que le problème n’est pas seulement un problème de colis, une fois, à Noël, mais qu’il faudrait que la

municipalité s’intéresse au sort des personnes âgées. Il risque de s’ouvrir à une action politique au sein de
la municipalité ». Ainsi, pour Mgr Rodhain, l’homme qui donne est entraîné dans un mouvement qui

transforme son existence. Le don l’entraîne dans une meilleure considération de l’autre, 
il “l’éduque au réel”, il élargit la vision, et génère d’autres manières de donner, 

ou de se donner. Le don éduque celui qui donne !

faire un don

Que pouvons-nous faire, nous
équipe locale ?

Pour favoriser le don financier mais
aussi de temps, de vêtements, etc.,

n’hésitez pas à parler de vos actions,
de votre accueil. C’est vous les

premiers témoins de ce que permet
le Secours Catholique.

Pensez à remercier, par une lettre
(le bureau peut vous aider à la

rédiger), par un article dans le journal
en remerciant tous ceux qui
participent par leurs gestes

généreux, en invitant vos donateurs
à partager un accueil café etc. 

L’équipe de Bergerac a, elle, pensé
à faire un courrier personnel pour

remercier un donateur très
généreux dont le geste a fortement

touché tous les membres de
l’équipe.
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Douce et chère Véronique
Tu nous as quittés

En laissant un grand vide
Cette mort me pique

J’ai mal aux tripes
J’ai mal au bide

Douce se fait la musique
De ton sourire disparu

Je suis très émue
C’est une absence physique

Plus je pense à toi
Cela me met en émoi

ça devient alors psychique
Je n’ai pas bien pu te connaitre

En tous cas pas assez
C’est pourquoi je fais cette lettre

Tu étais aimée
Et à nouveau cela me pique

Mon cœur est en chagrin
Jamais je ne te reverrai

Tu nous as posé un lapin
Mais je te regretterai

Repose en paix
Tu es dans mon cœur à jamais ! 

Participante du Fraternibus

Pensées Fraternelles

Nos pensées et prières vont à Marie-
Louise Boucherie, Dorothée Balden,

Gérard Doumenge, Charles Kong-Kong,
Véronique Faure,  Manuel Fernandez,

bénévoles qui nous ont quittés
dernièrement.

20 et 27 janvier : 1ères rencontres de territoires 
Dordogne (le 20) et Lot et Garonne (le 27).

Les Journées Locales du 
Plaidoyer Nouvelle Aquitaine.

16 17 18 19 20 21 22

23 24 25 26 27 28 29

2024
DÉCEMBRE

REPRISE DES CAFES SPIRTUELS !

Les vendredis 6, 13 et 20 décembre de 10h - 11h30
Ils se dérouleront en visio 

vous recevrez prochainement le lien sur votre boite mail. 

Un moment convivial en cette période de l’Avent, pour
échanger autour des évangiles du dimanche.
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Puisque l’essentiel dans la vie ne s’achète pas..., 
que j’ai déjà tout ce qu’il me faut et que le reste est vraiment trop cher...

Je t'exempte avec plaisir de l’obligation de m’acheter un cadeau
 à l’occasion de ce Noël 2024 ! 

Et je signe affectueusement :..............................................
 

Ce qui aurait une bien plus grande valeur à mes yeux serait que tu m'offres :
 

o un repas à partager avec toi

o une belle balade dans la nature 

o Une partie endiablée de..................................................

o Un cadeau "fait-maison"

o Un poème de ta création

o Un cours particulier avec toi pour m'apprendre ce que tu fais le mieux : ...............................

o Un pique-nique surprise

o Un spectacle à apprécier ensemble

o Un massage

o Un soutien pour .............................

o Une surprise

o Toutes les suggestions !

Initié par nos amis canadiens, voici une idée de 
"certificat d’exemption de cadeau", pour inviter nos proches

 à ne pas nous offrir de cadeau matériel, 
pour mieux renouer avec l’essentiel, 

préférer la tendresse, resserrer les liens 
et partager davantage avec celles et ceux que nous aimons !

 

Certificat d’exemption de cadeau

Noël 

Fe  P 


