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RELIRE ENSEMBLE

i ‘ Quelle joie de relire ensemble notre activite !

Ce rapport d'activité donne la parole aux personnes engagées au
sein de notre Délégation du Périgord Agenais qui, mieux que
personne, se font l'écho de ce qui s'est vécu en 2025, L'anneée a été
riche d'actions tres diverses, dans chacune des equipes locales, des
équipes mobiles, dans chaque territoire, et également dans les
projets vecus ensemble ; ce rapport nous en présente de nombreux
échos et paroles, illustrant les orientations et modes d'action de
notre projet de délégation « Vivre et agir ensemble en Périgord
Agenais ».

Le theme de l'Espéerance donne une tonalité particulierement forte
en cette année Jubilaire. L'espérance est un sentiment de confiance
en lavenir, nous l'avons réellement vécu a Lourdes au mois de
septembre.

Dans notre monde bouleversé, nous sommes les témoins que
lorsque nous cheminons ensemble, que nous nous mettons a
l'écoute de l'autre, nous contribuons a la transformation d’'un monde
qui ainsi devient plus juste, plus fraternel. Pour ce faire, nous
engageons, au sein de notre délégation, un accompagnement de
proximité des nouveaux bénévoles, le premier contact est
primordial. Nous nous faisons un devoir d'accueillir indistinctement
toute personne qui franchit le seuil de notre association et lui
proposons un parcours d'accueil personnalise. Cet
accompagnement est renforcé par des formations proposées dans
le courant de l'année.

Toujours et encore porte par la recherche d'un monde plus juste et
plus fraternel, la dignité et le sort de chaque personne accueillie
nous importent et a de la valeur, quelles que soient son histoire de
vie, sa couleur de peau, sa religion, et qu'elle ait des papiers en régle
ou pas. Ce qui nous permet de téemoigner qu'au Secours Catholique,
on fait des rencontres que l'on ne ferait pas ailleurs ! Sur la place du
village, devant le Fraternibus, dans le jardin partagé, autour de la
table de convivialité d'une boutique solidaire, autour d'un café au
temps d'accueil du mardi, ou encore en partageant un jeu de sociéete
ou des recettes de cuisines, l'imagination des équipes de bénévoles
ne cesse de s'adapter aux besoins des personnes accueillies.

Je tiens a remercier trés sincérement l'ensemble des benévoles de
notre délégation, mais aussi l'équipe salariée. Sans leur dévouement,
leur engagement, leur inventivité, les personnes en situation de
precarité ne pourraient bénéficier de ces moments de rencontre
fraternelle.

Bonne lecture!

Marie Durand
Présidente



ILS SONT LE SECOURS

"Une continuité a notre vie professionnelle.”

Francoise : “C'est Joélle qui a vu l'annonce de recherche de bénevolat sur le Sud-Ouest. Dans notre ancien
meétier on avait ['habitude d'animer des ateliers pour des personnes isolées, par la maladie ou par la vie tout
simplement. On est sur le Fraternibus depuis septembre 2025, on se retrouve assez bien dans ces rencontres
meéme s'il y a peu de personnes sur Negrondes. La rencontre de Noél reste un moment fort que j'ai vecu.
C'était une rencontre tres riche. On a rencontré des personnes qui venaient d'URraine, on a partage plus
qu'un repas. Cet engagement, c'est une continuité pour moi. C'est ce que j'attends de la vie, ces rencontres,
ce partage, cette communion simple avec les personnes. Cette rencontre humaine.”

Joélle : “J'ai accroche a l'annonce du Fraternibus, car cette action d'aller-vers c'est quelque chose
qui me parlait personnellement. J'ai été dans 'accompagnement toute ma vie professionnelle et je
voulais pouvoir donner un peu de temps personnel pour de la présence, de la bienveillance, de
l'écoute aupres de personnes isolées. Cette action me ressemble totalement. Ce qui me fait venir a
chaque permanence, c'est ce partage, cette notion de vivre ensemble que j'y trouve, et ¢ca n'est
pas rien.”

T

“La parole, ¢a nourrit.”

‘Au Secours Catholique, je peux aider les autres. Ca permet de rencontrer du monde. J'accompagne le responsable
d'équipe Antonio en m'occupant de l'accueil café. Je m'occupe de recevoir les gens, c'est tout. Je n'osais pas venir au
Secours Catholique et, finalement, discuter avec les gens, ¢ca m'a fait un bien fou. Au deépart, je pensais : on va au
Secours quand on en a besoin, pour se nourrir parce quon a pas les moyens. Et bien moi, c'est la parole qui m'a
nourti,

Venir a Lourdes au voyage de l'espérance m'a permis de me ressourcer. Javais un peu oublié Dieu et ca m'a permis
de me rapprocher de lui.

Iy a toujours plus malheureux que soi, et aider ¢a fait du bien aux deux !"
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RETRU' QUELQUES
SPECTIVE fcmows
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20 2 5 TANT D'AUTRES...

Semaine des
Rencontres
pour Agir.

Journées Locales
du Plaidoyer a
Lourdes.

Séjour a vélo le long du
canal latéral de la Garonne
pour le groupe convivialite
de Bergerac.

Fabrication de la 1™
marmite norvegienne
a Bergerac.

# WA R < A

Démarrage des jardins a Agen.
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Séjour collectif a
Paris pour l'equipe
de Clairac.

Rencontre du collectif des
solidarités alimentaires avec les
habitants de St Laurent pour
fonder une association.

Voyage de
l'espérance a
Lourdes.

Semaine des
Rencontres pour Agir.

Inauguration du Fraternibus, a

Castillonnes. Rencontres de

territoires a
Granges-sur-Lot et
Périgueux.

Conféerence de presse lors de la sortie du
rapport statistique, a la boutique de St
Astier.
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LAVIEDELA DELEGATION

(LE BUREAU (LES SALARIES

Présidente : Marie Durand Délegué : Jean Chalie

Trésorier : Gilles Denesle Assistante : Adeline Capin

Auménier : Marie-Pierre Maillou Comptable : Franck Torino Faucher
e . Animatrices de réseaux de solidarité : Agnes
Délégué : Jean Chalié Paillet, Eva Mella, Marine Dubreuil, Stéphanie
Terrade, Laura De Fontes (chargée de mission) )

J

La délegation Périgord Agenais agit sur les La délégation est pilotée par un bureau appuyée
territoires des départements de la Dordogne et dans sa mission par le conseil de délegation,
du Lot-et-Garonne. En 2025, ses quelques 376 constitué d'acteurs aux profils variés.
bénévoles, regroupés au sein de 37 équipes Les salariés de léquipe danimation et de
locales, deux équipes mobiles (Fraternibus) et 'équipe administrative accompagnent - avec
différents services, ont rencontré plus de 7 300 les bénévoles des equipes thématiques - les
ménages en situation de précarité et/ou équipes locales dans la mise en oceuvre du
d’exclusion. projet de la délégation.

. . . . DELEGATION
Engagement solidaire / Formation : B ity A

Marie Durand et Jean Chalie
Communication :
Marie-Francoise Carpentier et Agnés Amiel
Personnes exilées : Eva Mella
Plaidoyer : Jean Michel Lagalzere et Eva
Mella
Politique de l'accompagnement et des
aides : Mady Larroche et Stéphanie Terrade
Transition écologique juste : Marine
Dubreuil
¢ Alimentation : Martine Verdier et Agnes
Amiel
o Précarité énergéetique : Gilles Denesle,
Yannick Leclere, Malory Delage
Vie spirituelle : Marie-Pierre Maillou

LES THEMATIHUES TERRITOIRES DE LA - l

Communes d’emplacement du Fraternibus 24 et 47 :
Savignac-les-Eglises, Négrondes, Vanxains, Saint- 5:'-?
Aulaye, quartier des Mondoux & Périgueux, Laveyssiére, 14
Maurens, Castillonnées.
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LE PROJET DE LA DELEGATION

C'est une "boussole” qui nous donne le cap pour une durée déterminée : de 2022 a 2026. Nous mesurons combien
le projet que nous portons doit étre repréciseé frequemment dans un contexte de société qui évolue tres
rapidement. Fruit d'un travail trés collectif a lorigine (en 2021), notre projet intitulé : “VIVRE ET AGIR EN
ENSEMBLE" reste cependant actuel avec ses 4 priorités :

Accompagner fraternellement les personnes
accueillies : parce que bien au-dela de laide
matérielle, créer une vraie relation fraternelle
avec chaque personne rencontrée peut aider les
plus fragiles a reprendre confiance !

Aller vers : parce que le repli sur soi, lisolement
et toutes les formes d'exclusion menacent le
vivre ensemble et mettent a mal notre humanite,
Développer l'engagement et le pouvoir d'agir
de tous : parce que l'éveil a la solidarité et l'appel
a l'engagement sont au coeur de la mission de
notre association et que nul n'est trop pauvre
pour n‘avoir rien a partager.

S’engager pour la justice sociale et la transition
écologique parce que nous souhaitons
convaincre le grand public et les élus de
limportance de changer de regard sur les
personnes les plus précaires d'une part et que
chacun sait combien les plus pauvres seront les
premieres victimes du changement climatique
d'autre part.

La question de la prend
une place préepondérante dans nos actions. Cette
nouveaute est le reflet dune nécessaire
cohérence qui s'impose a nous.

Comment prétendre aider des personnes sur le
plan alimentaire, sans se soucier de la qualitée de
cette alimentation, de la juste remunération des
producteurs et sans se soucier du respect de
l'environnement ?
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LES PRINCIPALES ACTIONS

L'ACCUEIL, L'ECOUTE ET L'ACCOMPAGNEMENT

L'accueil-écoute et laccompagnement sont des
activités menées par l'ensemble des equipes locales
de la délégation, que ce soit en permanence
d'accueil, en visite a domicile ou en équipe mobile,
en partenariat avec les acteurs sociaux. Cela
consiste a rencontrer de fagon inconditionnelle toute
personne exprimant un besoin, quel qu'il soit, afin de
prendre le temps de l'écoute et du discernement et
de l'accompagner a développer son pouvoir d'agir.
Plusieurs leviers peuvent étre mis en ceuvre lors de
cette action, comme l'écoute active, l'orientation vers
des partenaires ou vers dautres actions meneées
dans le cadre de notre association, telles que des
ateliers conviviaux, collectifs ou créatifs. Les equipes
peuvent aussi proposer, en fonction des situations,
un accompagnement vers l'acces aux droits, un
soutien matériel ou financier ou encore la mise en
ceuvre d'un plaidoyer local.

Au coeur de cette activité se trouvent la rencontre
fraternelle et le désir de créer des liens d'entraide et
de solidarité au-dela des différences.

LA COMMISSION DE L'ACCOMPAGNEMENT ET
DES AIDES INDIVIDUELLES

Parmi les actions proposeées par les equipes locales
- et dans le cadre d'un accompagnement
personnalise - les aides financieres ponctuelles
peuvent étre utiles pour permettre de rebondir : aide
au paiement d'une facture d'énergie, d'une dépense
de carburant ou d'un billet de train dans une
démarche de recherche d'emploi, d'une réparation
indispensable sur un veéhicule, etc. Des aides
financieres, appelées “coups de pouce’, permettent
d'aider une famille pour réaliser un projet. Lorsque la
situation le permet, un prét dhonneur peut étre
propose. Au cours de l'année 2025, les equipes de la
délégation Périgord Agenais ont ainsi accordé des
aides financiéres pour un montant global de plus
de 114 000 €.

Depuis janvier 2025, une commission des aides de
délegation a été mise en place. Il s'agit d'un espace
de discernement et d'attribution d'aides financieres
significatives.

En participant au financement de projets, elle permet
aux personnes de sortir d'une impasse, de retrouver
de l'autonomie et de la dignite, d'étre actrice de leur
vie. Cette commission vient en soutien aux equipes
locales dans leur accompagnement, notamment
vers l'acces aux droits. Elle peut se substituer aux
equipes locales lorsque celles-ci n'ont pas la
possibilité d'avoir une commission locale. Il est
également possible pour une équipe locale de la
solliciter pour une situation nécessitant une prise de
recul et/ou pour statuer sur une demande d'aide
financiere relevant d'un coup de pouce plus
consequent. En 2025, cette commission s'est réunie
18 fois autour de 62 situations différentes. Elle a
ainsi soutenu 8 équipes locales.

LE MICROCREDIT

L'accompagnement  financier des  personnes
accueillies peut egalement prendre, sous certaines
conditions, la forme d'un microcredit social dans le
cadre des partenariats que le Secours Catholique a
mis en ceuvre avec la BNP et le Crédit Mutuel Midi
Atlantique. Ces préts, dont le montant peut aller
jusqu'a 8 000€, sont remboursables au maximum sur
7 ans.

Au cours de lannée 2025 ce sont 67
accompagnements par les équipes locales et les
equipes dediees de la delegation qui ont donneé lieu
a louverture d'autant de dossiers (57 en Lot-et-
Garonne et 10 en Dordogne). Sur ces 67 dossiers, 35
ont été jugés recevables par l'équipe microcrédit et
ont été adresses a nos partenaires bancaires. 29 ont
été acceptés pour un montant global de 114 115 €
et ont ainsi donné lieu a la mise en ceuvre d'un
microcrédit.

En 2025, sur notre territoire essentiellement rural, ces
microcredits ont financeé presque exclusivement les
besoins de mobilité des demandeurs dans une
démarche de maintien ou de retour a l'emploi : achat
de véhicule mais aussi paiement des réparations du
vehicule. Un seul dossier a finance lachat d'une
caravane, lieu de vie. Le montant moyen de ces
crédits, 3 935€, est en diminution en comparaison
des années antérieures (4 312€ en 2024), reflet d'une
plus grande difficulté des demandeurs a equilibrer
leur budget.



LES EQUIPES MOBILES

L'objectif de nos equipes mobiles est de creer des
liens et de développer des projets collectifs, qui ont
pour but soit de se divertir soit d'améliorer les
conditions de vie des habitants. Le Fraternibus et le
petit café mobile se révelent étre de trés bons outils
pour aller a la rencontre des personnes qui habitent
des territoires marginalisés, rompre lisolement de
beaucoup d'entre eux et leur permettre de reprendre
confiance en eux et en leur capacite a agir, ou
partager un temps de convivialité en toute simplicité.

Le Fraternibus 24

Cela fait 6 ans que le Fraternibus sillonne les routes
du département et installe ses chaises et ses tables
dans plusieurs petites communes de campagne ou
quartiers . Néegrondes, Savignac-les-Eglises, Saint-
Aulaye, Laveyssiere, le quartier des Mondoux a
Périgueux ainsi que sur Vanxains et Maurens. Petit a
petit, des liens se sont tisses, ces temps de rencontre
sont rythmés par les aléas de la vie des uns et des
autres : les joies, les peines sont partagees. Des
repas fraternels sont des moments privilegiés pour
ces échanges. Nous menons également des projets
ensemble qui permettent a chacun d'étre acteur du
projet comme la réalisation d'une sortie culturelle,
l'organisation d'un repas de Noél, etc.

A Maurens, tous les 15 jours, le Fraternibus stationne
a proximiteé d'une épicerie en libre service. Ce lieu de
passage permet aux bénévoles de prendre des
contacts avec une population tres diversifiee.

Notre eéquipe a eu la joie également d'accueillir de
nouvelles personnes qui s'engagent a nos cotes, ce
qui va nous permettre de développer notre présence
dans de nouveaux villages en 2026.

LES PRINCIPALES ACTIONS RAPPORT D'ACTIVITE 2025

Le Fraternibus 47

En 2024, le Fraternibus 47 avait inauguré son premier
lieu de visite, a Castillonnes. Apres quelques mois,
quelques personnes viennent regulierement prendre
un cafe et discuter avec les bénévoles et entre elles.

En 2025, la délégation a fait l'achat d'un deuxieme
vehicule afin de pouvoir élargir le perimetre d'action
en Lot-et-Garonne. Son inauguration a été un beau
moment de convivialité et de rencontres, avec la
participation de plusieurs élus et du prétre de la
commune.

L'équipe mobile du 47 souhaite a présent pouvoir se
rendre dans dautres communes du nord du
département, voire du sud de la Dordogne.

Le petit café mobile

Depuis maintenant 4 ans, l'equipe de Marmande se
déplace a Cocumont avec son “petit café mobile”,
deux fois par mois. Au début, quelques habitants se
retrouvaient pour du “papotage”, aujourd’hui, ce sont
entre 15 et 20 habitants qui se reunissent pour se
retrouver pour un moment convivial mais aussi pour
construire ensemble des projets.

mir)

LES VISITES A DOMICILE

Le territoire de la délégation Périgord Agenais est
essentiellement rural et toutes les personnes
rencontrées et accompagnees par les bénévoles
n'ont pas la possibilité de se déplacer jusqu'aux lieux

9
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d'accueil des equipes locales. Partant de ce constat,
les équipes de Cherveix Cubas, Villeneuve, et de
Negrondes ménent - outre leur activite traditionnelle
d'accueil - une action de visite a domicile avec
lobjectif premier de rompre lisolement des
personnes concernees. Cela va de la visite pour
maintenir un lien, a laccompagnement aux
démarches administratives.

LES SORTIES CULTURELLES

Chaque année, les équipes locales ont a coeur de
proposer des temps de fraternité et de convivialité.
Cela se traduit tout au long de l'année grace a nos
“accueils-café’, aux différents repas partages ; mais
cela prend aussi parfois la forme de sorties qui, en
plus de favoriser la convivialité, ameénent a vivre des
temps d'ouverture culturelle. Ces sorties sont parfois
encouragees par un partenariat avec le lieu d'accueil.
Elles sont aussi l'occasion d'inclure les personnes.
Par exemple, cette année a Casteljaloux, le groupe
de convivialité a organisé une sortie ou chacun a pris
sa part dans l'organisation.

LA TRANSITION ECOLOGIQUE JUSTE

L'écologie est un défi et un enjeu forts en Périgord
Agenais. Nous déclinons notre action autour de cette
thématique au travers de 4 axes :

La précarité énergétique

En 2025, l'équipe thématique "Précarité énergétique”
a fait l'état des lieux des aides financieres portant sur
l'énergie au sein de notre délegation. En 2024, 34
449,87 euros ont été octroyés par nos équipes
locales, cela represente un tiers du budget verse a
l'énergie. Ainsi, l'équipe a ciblé les deux equipes
locales les plus concernées par ce type d'aide afin
de leur proposer une rencontre de sensibilisation et
d'échange en vue de repérer des proprietaires en
situation de précarité eénergétique que nous
pourrions soutenir. A ce jour, les équipes restent
attentives a repérer des situations et a les faire
remonter. En 2025, l'équipe a affiné son positionne-

-ment au sein du réseau partenarial et, forte de
l'expérience d'autres delegations du Secours
Catholique, souhaite se positionner justement
comme tiers de confiance pour soutenir une ou deux
situations de propriétaires en situation de précarite
energetique. Notre plus-value se situe autour de
l'ecoute, la mise en confiance de la personne, la mise
en lien et la facilitation des échanges avec les
structures chargées du soutien administratif et
technique. Actuellement, un couple de propriétaires
est accompagne par l'équipe théematique et l'equipe
locale du Buisson de Cadouin.

L'Accés digne a une alimentation de qualité
Pour le Secours Catholique, la lutte contre la
précarité alimentaire ne se limite pas a laide
alimentaire. De plus en plus, avec nos actions autour
de l'alimentation, nous tentons d'allier recherche de
Jjustice sociale et transition ecologique.

En 2025, nous sommes intervenus aupres du PAT
(Projet Alimentaire Territorial) Pays de L'lsle en
Périgord, et lors de l'événement "Les 50 ans de la
Bio" en Agenais, afin d'échanger sur de l'étude sur
L'injuste prix de notre alimentation, avec des élus, des
commercants, des habitants. Une occasion de faire
prendre conscience de lincohérence de notre
systéeme alimentaire, mais aussi de tisser des liens
pour se faire connaitre et développer de potentielles
nouvelles actions. Nous avons poursuivi notre
implication dans le collectif des Solidarités
Alimentaires de Port Sainte Marie et, en octobre
2025, l'association "Les Paniers de Garonne" est née
pour concreétiser un projet d'acces a une alimentation
locale et de qualite. Nous esperons pouvoir
poursuivre notre accompagnement en 2026.

La confection de marmites norvégiennes
L'équipe théematique a propose au réseau d'equipes
locales la mise en place d'ateliers manuels sur le
theme de la transition écologique juste. Ces ateliers
sont a destination a la fois des bénévoles et des
personnes accompagnees. En mars 2025, le groupe
convivialité de l'equipe de Bergerac s'est lancé dans
la réalisation collective de 3 marmites norvegiennes,
en lien avec l'atelier couture déja existant.

Ces marmites, réalisées avec des tissus recupeéres,
sont tres isolantes. Elles permettent d'economiser
70% d'énergie, et leur systéeme de cuisson douce
préserve davantage les nutriments. Le principe est
simple : on porte a ébullition l'eau d'une casserole
sur le feu et on laisse bouillir quelques minutes
seulement, puis on place la casserole directement
dans la marmite norvégienne. Ecologiques, ces
marmites sont accessibles et réalisables par toutes
et tous.



Le bilan carbone

En juin 2024, la délégation du Périgord Agenais, a
décidé de calculer son bilan carbone et a ainsi
enclenché une transition verte en mesurant son
impact environnemental.

La réalisation d'un bilan des emissions de gaz a effet
de serre (GES) est une obligation réglementaire pour
les associations de plus de 500 salaries, et leur
permet de connaitre précisement les sources
d'émissions de ces gaz. Ce bilan doit étre réalisé tous
les quatre ans. Au-dela de l'aspect reglementaire, le
Secours Catholique se reconnait dans cette
démarche car elle a pour intérét de prendre soin de
notre Maison Commune en étant chacun acteur de
cette transition verte. En changeant nos pratiques,
nous aurons un impact sur le climat et, in fine, sur les
publics accompagneés. En 2025, nous avons poursuivi
notre travail en lien avec le siege national afin de
finaliser notre bilan d'ici la fin de l'année 2026.

LE PLAIDOYER

Journées locales du plaidoyer

Du 26 au 28 mars dernier ont eu lieu les journées
locales du plaidoyer du sud de la Nouvelle Aquitaine.
Cette session de formation a reuni les delégations
des Pays de l'Adour, de la Gironde et du Périgord
Agenais.

14 personnes de notre délégation ont participé :
bénévoles de différentes équipes, animatrices et
membres du bureau.

Ces trois journées ont été riches d'échanges avec les
délégations voisines, d'apports théoriques
approfondis sur la notion de plaidoyer au niveau
national ou local, et surtout sur le sens que cela revét

LES PRINCIPALES ACTIONS RAPPORT D'ACTIVITE 2025

au Secours Catholique.

Les exemples et les témoignages ont permis de
rendre concret ce type d'action ; mais c'est surtout le
travail a partir de projets locaux, dans chacune des
délegations, qui a permis aux participantes de
s'approprier pleinement ce concept. La

methodologie utilisée leur a permis d'en decortiquer
les difféerentes étapes et de s'entrainer a mobiliser
autour d'un plaidoyer.

Conférences de presse pour le rapport
statistiques 2024

Comme chaque année, le bureau a organise
deux conférences de presse afin de présenter le
rapport du Secours Catholique sur l'état de la
pauvrete en France. Innovation cette annee : les
conférences de presse ont été organisees dans
des boutiques solidaires, afin de mettre en valeur
cette action.

L’ACCES AUX SOINS - PASS MOBILE

L'équipe d'Agen accueille chaque mardi une
permanence du Centre Hospitalier Agen-Nérac
pour offrir des soins immeédiats aux personnes
précaires, les orienter dans leur parcours de
soins, favoriser la prévention et faciliter
l'ouverture des droits santé, grace a une
medecin, une infirmiere et une assistante sociale.

11
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L'ACTION PRISON - JUSTICE

Une convention partenariale 2023-2025 a été signée
entre le ministére de la justice et le Secours
Catholique Caritas France, cadrant notre action en
milieu carcéral. En Périgord Agenais, nous
développons les actions suivantes :

o “S'écrire au-dela des murs” (au centre de
détention de Mauzac)
Il s'agit de correspondance entre des personnes
bénévoles et des personnes incarcerées. En 2025, la
correspondance s'est faite avec g detenus.

e Pour les fétes de fin d’'année.

Sur les centres de détention de Mauzac, de Neuvic
et d'Eysses et a la maison d'arrét de Périgueux, nous
travaillons en partenariat pour mettre en place des
colis de Noél. En 2025, 276 colis ont été distribués
dans un cadre chaleureux, autour d'un gouter de
Noél.

e Accueil des personnes en Travail d'Intérét
Geénéral (TIG)

Le TIG est une reponse a linfraction commise qui se
substitue aux courtes peines d'emprisonnement. Elle
est individualisée, resocialisante et efficace pour
lutter contre la récidive. La personne condamnée
effectue un travail sans rémunération dans lintérét
collectif. Depuis 2024, nous avons réactivé notre
capacité d'accueil des personnes concernées par un
TIG. L'éequipe de Clairac accueille une a deux
personne en TIG dans l'année. En 2025, nous avons
entrepris d'accueillir des personnes en TIG sur notre
action de Fraternibus. Ce sont deux personnes qui
ont éte accueillies sur cette action.

LES BOUTIQUES SOLIDAIRES

Depuis l'origine, le Secours Catholique propose des
vétements de seconde main contre une participation
financiere minimale, aux personnes qui traversent
des difficultés. Le réemploi du vétement est une
activité pour laquelle nous avons une expeérience, un
savoir-faire.

Le Secours Catholique a signé une convention avec
Refashion le 16 octobre 2023. Dans le cadre de la loi
anti-gaspillage (AGEC), cet éco-organisme rattache a
['Etat a pour mission de soutenir la préevention et la
gestion de la fin de vie du textile mis sur le marche
en soutenant la collecte, la réparation et le réemploi.
Pour cela, nous devons assurer la tragabilité des flux
entrants et sortants de nos boutiques solidaires avec
la mise en place de pesees. Les donnees recoltees
grace aux pesees seront remontées a Refashion et
nous permettront d'obtenir des financements et de
soutenir nos boutiques solidaires : améliorer les
espaces des boutiques, acquérir du matériel utile
aux activités des boutiques, diversifier nos modes

d'action, renforcer la dimension écologique,
développer des ateliers de réparation des
vétements.

En Périgord Agenais, les equipes de Beaumont, Le
Fleix, Moncaret, Gardonne, Montpon, Le Bugue,
Cubjac et Saint Astier ont pu se munir d'une balance
Refashion. Grace a ce dispositif, nous avons pu
comptabiliser le tonnage des vétements entrants et
sortants de ces boutiques. Ce ne sont pas moins de
4 tonnes de vétements qui sont entrées contre 1,5
tonnes qui sont sorties de ces boutiques. Ces
chiffres nous permettent de prendre la mesure du
réle de nos boutiques solidaires dans la seconde vie
des vétements.
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ANIMATION SPIRITUELLE ET RECHERCHE DE SENS

La dimension spirituelle est une réalité en chaque
personne : chacun est traverse par un souffle de vie.
Au-dela du pain et d'un toit pour nourrir et proteger
son corps, tout étre humain a besoin d'écoute, d'étre
reconnu, de participer. Il a besoin d'aimer et de se
sentir aimé. Prendre en compte toutes ces
dimensions est un défi essentiel pour le Secours
Catholique.

La dimension spirituelle se vit et se revele au
Secours Catholique chaque fois que nous prenons le
temps de nommer ensemble ce que nous vivons de
bon, de beau, mais aussi de difficile, de partager sur
le sens de nos vies et sur nos aspirations.

Notre combat collectif pour transformer ce monde
en un monde juste et fraternel se nourrit de la
dimension spirituelle de tous et de chacun. La
premiere demande des personnes rencontrées au
Secours Catholique est l'écoute : étre accueilli avec
ses désirs, ses talents et ses ressources et non
simplement comme une somme de probléemes a
résoudre. Partager ensemble ce qui nous fait vivre
ouvre un chemin spirituel et fraternel essentiel pour
tous.

L'année 2025 aura eté lannée du voyage de
l'espérance. 65 personnes, bénévoles, personnes
accompagneées et salaries, se sont retrouvees a la
cité Saint-Pierre a Lourdes. Un moment fort et riche
de rencontres fraternelles, de témoignages mais
aussi de silences.. de grande qualite.

Durant le temps du Caréme 2025, l'équipe de vie
spirituelle a proposé des temps de partage en visio
autour de l'Evangile du dimanche, laissant a chacun
la capacite a s'exprimer dans le respect et l'eécoute.
Au travers de l'équipe de vie spirituelle, la delégation
a pu participer au jubilé de la fraternité, organise par
le diocese de Dordogne. Un vrai temps d'échange
fraternel. Le Secours Catholique Caritas France, a pu
lors de cette journée, porter l'animation d'une ceuvre
collective.

Tout au long de l'année, l'équipe de vie spirituelle a
pu accompagner la délegation et les équipes locales
au travers de temps de relecture, de moments de
prieres et de célebrations.

"Les feuilles | d’un méme arbre
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MOYENS AU SERVICE DE L'ACTION

LA COMMUNICATION

Porteuse du sens et des valeurs du Secours
Catholique Caritas France, la communication est un
véritable moyen d'éveil a la solidarité et de
dynamisation. Au sein de notre reseau, elle nous
permet de relier les acteurs et de favoriser un
dialogue horizontal, visant U'expression et l'écoute
de l'ensemble des acteurs de notre association.

Notre delegation développe et perfectionne, chaque
annee, plusieurs outils de communication :

o Externes : le site internet, la page Facebook,
Instagram et le rapport d'activite annuel.

e Internes : le journal “Caritas’, la lettre
d'information “Les Essentiels du Périgord
Agenais”, le site intranet “Isidor” et les plaquettes,
affiches et flyers.

L'un des enjeux forts de notre communication est
l'appel a l'engagement solidaire du plus grand
nombre. Elle est également particulierement
essentielle dans le cadre de la Campagne de Fin
d'Année.

ENGAGEMENT SOLIDAIRE ET FORMATION

S'engager au Secours Catholique, c'est faire le choix
de vivre et de participer a sa mission d'accueil,
d'accompagnement fraternel et d'éveil a la solidarité.
C'est une mission exigeante qui necessite d'y avoir
été préparée : la délégation propose donc des
formations pour que chaque acteur de l'association
puisse développer ses compétences et talents. Ces
formations répondent a un double objectif de mise
en ceuvre du projet associatif (mieux atteindre
ensemble les objectifs) et de formation personnelle
(épanouissement personnel, savoir-étre, savoir-faire).

En 2025 nous avons pu mettre en ceuvre des
journées autour de la mission de lassociation “Etre
acteur et étre solidaire au Secours Catholique” ainsi
que des modules complémentaires, comme "Ecoute
active et accompagnement’, “Santé mentale et
precarité’, “Les addictions”, “La doctrine sociale de
l'église”, animés par des membres du réseau
Secours Catholique ou des organismes de formation
partenaires. En 2025, environ 100 bénevoles ont suivi

un ou deux modules de formation.

En 2025, nous avons lancé une nouvelle dynamique
d'accueil des nouveaux bénévoles pour mieux les
accueillir et les accompagner. En 2025, nous avons
accueilli une quarantaine de nouveaux bénévoles
avec cette nouvelle déemarche.

LE TRAVAIL EN PARTENARIAT

Agir en partenariat et en réseaux, localement et
globalement, est un des principes daction du
Secours Catholique.

Sur lensemble de nos équipes locales, un
partenariat et une connaissance mutuelle sont
entretenus avec les travailleurs sociaux, les
associations ceuvrant dans le champ social, les
municipalités, les paroisses.

Au-dela de ces partenariats incontournables, le
Secours Catholique est eégalement attentif a
développer des partenariats novateurs qui
permettrait de nouvelles actions autour de certaines
thématiques notamment (précarite énergeéetique,
acces digne a une alimentation de qualite).

En 2025, nous avons pu développer des partenariats,
comme celui entre la maison d'enfants St Joseph,
léequipe du Secours Catholique de Bergerac et
LEMPP (équipe mobile psychiatrie-precarité), pour
organiser une visite du chateau de Monbazillac, a
destination de familles en difficulté. Ou encore, celui
entre l'équipe du Secours Catholique de Terrasson,
une entreprise de location de vélo électrique, la
Communauté de Commune CCTHPN et la mission
locale, dans le cadre d'un projet de mobilite vers
l'emploi.
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QUELQUES PISTES POUR L'AVENIR

DEVELOPPEMENT DES JARDINS PARTAGES

Dans le cadre de la thématique de l'acces digne a
une alimentation de qualité, nous souhaitons pour
2026 développer et redynamiser nos jardins
partagés. Recrutements de bénévoles, implication
des familles, développement de partenariats autour
d'éventuels ateliers cuisine, distribution de paniers
solidaires, mise en place d'un livre de recettes
solidaires, etc, autant d'idées d'actions qui

permettraient a la délégation de s'enrichir de
nouveaux projets participatifs et écologiques !

VERS DES BOUTIQUES PLUS SENSIBILISEES PAR
L'ECOLOGIE

La question du défi ecologique invite l'ensemble de
notre societé a changer ses pratiques, ses habitudes
de consommation et son emploi irraisonné des
ressources de notre planéte. Dans ce nouveau
contexte, le fait de réemployer le vétement prend
une dimension supplémentaire. Au-dela du geste
solidaire envers les plus déemunis, il devient aussi un
acte responsable, un acte citoyen, reconnu et
encourage par toute la société. Ceci a des
applications concretes dans lévolution de la
réglementation qui  inclut maintenant cette
dimension : une écotaxe est incluse dans l'achat de
tout vétement neuf en vue de financer son recyclage
en fin de vie.

En 2026, notre délégation a fait le choix de mettre
l'accent sur les boutiques de notre territoire. Une
importante campagne de sensibilisation auprées de
toutes les boutiques sur les questions de recyclage
et de réemploi des vétements est programmee. En
2027, une premiere journee des boutiques sera mise
en place pour parler des enjeux de demain pour les
boutiques solidaires.

ETRE MANDATES AU CA DES CCAS/CIAS

Les bénévoles du Secours Catholique ont la
possibilité de devenir administrateur au conseil
d'administration (CA) du CCAS de leur commune ou
du CIAS de leur intercommunalité.

Les CCAS / CIAS mettent en ceuvre une partie de la
politique sociale de la commune ou de
lintercommunalite et méenent en début de mandat
une analyse des besoins sociaux. Leur CA, renouvelée
apres chaque élection municipale, est composé pour
moitié de représentants des associations. Sur le
mandat 2020-2026, une quinzaine de bénévoles du
Secours Catholique ont été administrateurs. Leur
engagement en tant que bénévole du Secours
Catholique leur permet dy apporter leur
connaissance concréte des reéalités locales et du
vécu des personnes, et du Secours Catholique en
geneéral.

L'equipe thématique plaidoyer et le bureau ont eu
cette année une réflexion autour de notre ancrage
geographique dans les CCAS et CIAS de nos deux
départements, et ont sensibilise les equipes a
lintérét de cette mission lors des rencontres de
territoire.
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MARIE-FRANGOISE - BENEVOLE COMMUNICATION

Le souvenir que je garde du projet de vacances collectives a velo, c'est la surprise !
Je suis arrivee tard sur ce projet, de ce fait j'ai tout decouvert apres. J'ai été surprise
de toute la réflexion qu'il y a eu en amont, de cette capacité a monter le projet en
groupe. C'est un souvenir fort pour moi !

Délégation du Périgord Agenais \
38, avenue Georges Pompidou IR

24000 PERIGUEUX - 05 53 05 79 29 cgfﬁgﬁ'&ae

perigordagenais@secours-catholique.org GG e
https:/ /perigordagenais.secours-catholique.org
0 Secours Catholique du Périgord Agenais
sccfperigordagenais




